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:mother and baby ةلجم بسحب  اهنم  اهنينج ، ةحصو  اهتحص  لجأ  نم  ةيذغلأا  ضعب  لوانت  ةرورضب  لماحلا  ةأرملا  ةيذغتلا  ءاربخ  نم  ددع  حصني 

 

يدابزلاو نبجلا  - 

، ايوق حبصي  ىتح  معدلا  نم  ريثكلا  ىلإ  هماظع  جاتحتو  نيوكتلا  روط  يف  لاز  يذلا لا  نينجلا  ةحصل  اًدج  يرورضلا  مويسلاكلا  رداصم  مهأ  نم 
دعب وأ  احابص  ةرشاعلا  ىتحو  سمشلا  قورش  ذنم  ةيحابصلا  ةرتفلا  يف  سمشلل  ضرعتلا  ىلع  يصرحا  مويسلاكلا  اذه  نم  مسجلا  ديفتسي  ىتح 

.سمشلا بورغ  ىتحو  رصعلا 

 

نيتوربلا - 

موحللا يف  دوجوم  نيتوربلاو  ةبجو ،  لك  يفو  ايموي  نيتوربلا  نم  ةيفاك  تايمك  لوانتب  يمتها  لمحلا ، ءانثأ  ايمينلأل  كضرعت  مدع  ينمضت  ىتح 
.ةلماكلا بوبحلاو  ضيبلاو 

 

فايللأا -

وذ لفط  يكل  نمضت  يتلا  ةلماكلا  بوبحلاو  تاورضخلاو  هكاوفلا  نم  ريثكلا  لوانتب  يمتهت  نأ  بجي  ةديج  ةحصب  عتمتي  ليمج  لفط  ةدلاو  نامضل 
.ةديج ةحصو  ةرضن  ةرشب 

 

لئاوسلا - 

اذإ ةصاخ  ةدلاولا  يكيلع  رسيتو  ةلوهسب  كلفط  ىلإ  ءاذغلا  لوصو  نمضتو  مدلا  طغض  عافترا  نم  كِيمحتل  هايملاو  رئاصعلاو  ةبروشلا  يلوانت 
.ةريخلأا  لمحلا  مايأ  يف  ةرثكب  اهيتلوانت 

ريراقت

يف رصمب  دحلأ  نامأ  ...حورطم لا  ىلإ  قارولل  ءانيس  نمو  نييركسعلاو  نيماحملا  ىلإ  ءابطلأا  نم 
يسيسلا مكح  لظ 

ليربأ 2025 07:20 م ءاعبرلأا 16 
ريراقت

؟ رصم نويد  نم  رلاود  رايلم  بناجلأا 41.3  يرتشي  اذامل  ...فوشكملا  ىلع  نويد 
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