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ارخؤم هملح  ققحتو  ناطرسلا ، جلاعل  ةيعيبط  ةيودأ  لضفأ  نع  ثحبلا  يف  هتايح  مظعم  ىضق  يذلا  فلودور  سيورب  يواسمنلا  بيبطلا  حصني 
�ىرخلأا ةيصعتسملا  ضارملأاو  ناطرسلا  ىلع  يضقي  ريصعل  هفاشتكاب 

ةيصعتسملا ضارملأاو  ناطرسلا  ضارمأ  نم  نوناعي  اوناك  صخش  فلأ  نم 45  رثكأ  ىلع  براجت  سيورب  ىرجأ  فاشتكلاا  اذه  ىلإ  لصوتللو 
�ىرخلأا

هعرتخا يذلا  راضخلا  ريصعو  طقف  ياشلا  برشب  ضيرملا  موقي  هللاخ  اًموي  هتدم 42  صاخ  يئاذغ  ماظن  دامتعا  يواسمنلا  بيبطلا  حصنو 
(. ردنمشلا " ) رجنبلا " نم ةيلاع  ةبسن  نم  لكشتيو 

�يلامجإ لكشب  ضيرملا  ةحص  نيسحت  ىلع  ريصعلا  اذه  دعاسيس  امك  اموي ، دعب 42  تومتو  عوجتس  ةيناطرسلا  ايلاخلا  نأ  سيورب  ركذو 

: ريصعلا    ريضحت    ةقيرط

ةفصولا : يه  هذه  هعون  نم  ديرفلا  ريصعلا  اذه  دادعلإو 
%. لجفلاو 2 اطاطبلا 3 % ةبسنب 20 ،% سفركلا  روذج  ةبسنب 20 ،% رزجلا  ريصعلا ، نم  ةبسنب 55 % ردنمشلا ) " ) رجنبلا "

�جلاعلا ةيلمع  قلطنتل  هبرش  مث  يئابرهكلا ، طلاخلاب  تانوكملا  طلخ  طقف  يفكيف  ادج ، ةلهس  ريصعلا  ريضحت  ةقيرط  نأ  ىلإ  سيورب  راشأو 

رجنبلا    دئاوف

كنزلاو ديدحلاو  كيلوف  ديسلأا  ىلعو   B1,B2,B6 تانيماتيفلا ىلع  يوتحي  ذإ  اًدج ، ةيذغملا  راضخلا  نم  اعون  ردنمشلا ) " ) رجنبلا  " ربتعيو
�مويدوصلا مويسلاكلا ، مويسينغملا ، روفسوفلا ، مويساتوبلا ، ةدسكلأا ، تاداضمو 

تاباهتللال ةداضمو  ناطرسلل  ةداضم  صئاصخ  كلتمي  ينيمأ  ضمح  وهو  "( Betaine  )" نيياتيب ـ لا ىلع  كلذك  ردنمشلا ) " ) رجنبلا  " يوتحي و 
�مدلا ناطرس  هنم  اميس  ناطرسلا لا  دض  اًدج  لاعف  رجنبلا "  " نأ ىلإ  ةقباس  تاسارد  تلصوت  تناكو  �مومسلا  نم  مسجلل  ةفظنمو 

ماظعلا لكاشملو  ضيحلا  ملاآو  عادصلل  اًدج  ديفم  هنأ  امك  لماحلل ، اًزاتمم  اًماعط  هلعجت  كيلوف ، ديسلأا  نم  ةيفاك  ةيمك  رجنبلا "  " كلتميو اذه 
�دلجلاو


	طبيب نمساوي يخترع عصير يقضي على السرطان في 42 يوماً!!

