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ةحص ديفت  يتلا  ةيتابنلا  تابكرملاو  مويسينغملاو  مويساتوبلاو  فايللأاك  ةديفملا  ةيئاذغلا  رصانعلا  نم  ديدعلا  ىلع  ناجنذابلا  يوتحي 
�ناسنلإا

نوهدلا نم  مارغ   0.15 تارديهوبركلا ، نم  امارغ   4.82 نيتوربلا ، نم  مارغ   0.8 ةيرارح ، ةرعس  ىلع 20  يوتحي  ماخلا  ناجنذابلا  نم  دحاو  بوكو 
C 3٪، 5٪ نيماتيفو مويساتوبلا ،  ٪5 فايللأا ، نم  ةيمويلا  تاجايتحلاا  نم  رفوت ٪10  ةيمكلا  سفنو  �ةيئاذغلا  فايللأا  نم  مارغ  و 2.5 

�ةيكيرملأا ءاودلاو  ءاذغلا  ةئيهل  اًقفو  كلذو  مويسينغملاو ٪1 ٪2 ، ديدحلاو   B-6 نيماتيف

ةرشب ىلع  عجشيو  بلقلا  ضارمأو  يركسلاو ، ةنمسلا  رطخ  نم  للقي  ناجنذابلا  نم  ديازتملا  كلاهتسلاا  نأ  ىلإ  تاساردلا  نم  ديدعلا  تراشأو 
�ماع لكشب  نزولا  ضفخ  ىلع  لمعيو  ةقاطلا ، نم  ديزيو  ةيحص ،

.C، B-6 نيماتيفو مويساتوبلاو ، فايللأا ، ىلع  هئاوتحلا  بلقلا  ةحصل  اًديفم  ناجنذابلا  دعيو 
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