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لافطلأا ءاـكذ  نأ  ةدـحتملا ، ةـكلمملا  نم  اًـبأ  ةـكراشمب 128  ىربك  ةـيناطيرب  تاـعماج  ثـلاث  نم  نيثحاـبلا  نم  قيرف  اـهارجأ  ةـيملع  ةـسارد  تنَّيب 
�ةركبم ٍّنس  نم  هيبأ  عم  لاًيوط  لاًتقو  لفطلا  ىضق  املك  دادزي 

ترـشنو دروفـسكأ ، ةعماجو  ندنل ، يف  جديلوك  زجنيك  ةـعماجو  ندـنل ، يف  جدـيلوك  لايربما  ةـعماج  يف  نوثحاب  اهارجأ  يتلا  ةـساردلا  تحـضوأو 
�هيبأ عم  ةركبم  نس  ذنم  لفطلا  ءاقب  نم  ةديفملا  راثلآا   Infant Mental Health Journal ةديرج يف  اهجئاتن 

تاـقبطلاو ةـيفارغجلا  قطاـنملا  فـلتخم  نم  اًـبأ  يلاوـحب 128  اوناعتــسا  ءاـملعلا  نأ  ةـيناطيربلا ،  The Telegraph ةفيحـص  عـقوم  حـضوأ  دـقو 
�جئاتنلا هذه  ىلع  لوصحلل  ةدحتملا  ةكلمملاب  ةيعامتجلاا 

ذإ طقف ، بعللا  لعافتلاب  دوصقملا  سيلو  لعافت ، نم  ءابلآا  ضعب  كولـس  ةظحلامل  مهلافطأ ، عم  ءابلآا  دوجو  ءانثأ  ةبقارم  تاريماك  عضو  مت  ذإ 
مهلافطأ عم  ىرخأ  ةطشنأ  ةسرامم  ءابلآل  نكميُ  لفطلا  ةايح  نم  نيماع  لوأ  نوضغ  يفو  دعب ، رهشأ  ةثلاثلا  مهرامعأ  تدعت  لافطلأا  نكي  مل 

�باتكلا ةءارق  لثم 

، ناوللأاو لاكـشلأا  ىلع  فرعتلا  للاخ  نم  ام  باـتك  مهف  ةـلواحم  اـهنيب  نم  ةـيفرعملا ، تاراـبتخلاا  نم  ةلـسلس  ىلإ  لاـفطلأا  نوثحاـبلا  ضرعيل 
لوطأ اًتقو  اوضق  نيذلا  كئلوأ  مه  اًثانإ - وأ  اًروكذ  مهنوك  نع  رظنلا  ضغب   - ءادأ لضفأ  ىلع  اولصح  نيذلا  لافطلأا  نأ  ىلولأا  ةجيتنلا  تحضوأو 

�ىلولأا مهرهشأ  ذنم  مهئابآ  عم 

ىلولأا رهـشأ  ةـثلاثلا  يف  لاحلا  وه  امك  اًدـج  ركبم  تقو  يف  ىتح  هنأ  ينادـناشمار ، لوب  روسيفوربلا  ةـساردلا ، يف  نيثحابلا  ريبك  دـكأو  اذـه ،
ةعاذلإا ةـئيه  عقوم  ىلإ  هتاحيرـصت  بسحب  نيماع ، دـعب  ةـظوحلم  ةـيباجيإ  جـئاتنب  كلذ  ىتأ  نبلااو  بـلأا  نيب  لـعافتلا  داز  اـملك  لـفطلا  ةاـيح  نم 
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لافطلأا نلأ  كلذو  ةيـسفنلاو ، ةـينهذلا  هتلاحو  بلأا  كولـس  وه  ءيـش  لك  لـبق  مهـلأا  لـب  لاـفطلأا ، عم  تقولا  ضعب  ءاـضق  طـقف  يفكي  ـلاو 
�رابتخلاا كلذ  يف  ةجرد  ىندأ  ىلع  اولصح  ءاوطنلااو ، بائتكلااب  نورعشي  تٍاهمأو  ءٍابآ  عم  ةايحلا  نم  ىلولأا  مهرهشأ  اوضق  نيذلا 

بأ عم  ةءارقلا  ةسلج  للاخ  نولعافتي  نيذلا  لافطلأا  نأ  انظحلا  : " ندنل يف   King's College ةيلك نم  انثس  اتشياف  ةثحابلا  تلاق  اهبناج ، نم 
لح ىلع  ةردقلاو  ةيوغللا  تاراهملا  ةدايزو  كولـسلا ، يف  روطتلا  نم  دـيزملا  نيتنـسلا  رمع  دـنع  مهيلع  رهظي  نم  مه  نئمطمو ، ئداهو  نونح 
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ةيمهأ وه  كلذ  نم  مهلأاو  مهئاكذو ، مهتاراهم  ةـيمنت  ىلع  لافطلأا  دـعاست  اهنلأ  ةءارقلا  ةطـشنأ  ةـيمهأ  ةـساردلا  هذـه  نم  هجتنتـسن  امو 
�هلافطأ عم  يباجيإ  لكشب  لعافتي  بأ  دوجو 
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