
بلقلا ضارمأب  ةباصلإا  نم  دحي  ملعلا  بلط  يف  رارمتسلاا 
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تابونلا كلذ  يف  امب  بلقلا  ضارمأب  ةباصلإا  رطخل  ةضرع  لقأ  ميلعتلا ، يف  لوطأ  تاونس  نوضقي  نيذلا  صاخشلأا  نأب  ةيلود  ةسارد  تدافأ 
�بلقلا لشفو  ةيبلقلا 

نم ريخلأا  ددعلا  يف  مهتسارد  جئاتن  اورشنو  ارسيوس ، يف  نازول  ةعماجو  ايناطيرب  يف  دروفسكأو  ندنل  يتعماج  يف  نوثحاب  اهارجأ  ةساردلا 
�ةيملعلا ( British Medical Journal  ) ةيرود

ايًثارو ارًيغتم  اوربتخاو 162  ابوروأ ، يف  ةأرماو  لاًجر  افًلأ و733  ةيثارولا لـ543  تاريغتملل  لايلحت  قيرفلا  ىرجأ  ةساردلا ، جئاتن  ىلإ  لوصوللو 
�ميلعتلا يف  رارمتسلااب  طبترت 

ةباصلإا رطخ  ليلقتب  مهاست  ةيعماج ، ةجرد  ىلع  لوصحلا  ةرتف  لداعي  ام  وهو  ميلعتلا ، يف  ةيفاضإ  تاونس  ءاضق 3.6  نأ  نوثحابلا  دجوو 
%. ةبسنب 30 ةيجاتلا  بلقلا  ضارمأب 

طبري يذلا  رشؤملا  يأ  مسجلا ، ةلتك  رشؤم  ضافخناب  اضيأ  طبترا  ميلعتلا  يف  لوطأ  تقو  ءاضقل  يثارو  دادعتسا  دوجو  نأ  اضًيأ  نوثحابلا  دجوو 
�ةفاحنلا وأ  ةنادبلاو  ةنمسلاب  ةباصلإا  فشكيو  لوطلاب  مسجلا  نزو 

ةجردب يجاتلا  بلقلا  ضرمب  ةباصلإا  رطخ  نم  للقت  دق  يميلعتلا  ماظنلا  يف  سانلا  اهيضقي  يتلا  تاونسلا  ددع  ةدايز   " نإ ثحبلا  قيرف  لاقو 
". قحلا تقو  ىف  ةريبك 

�ةحصلا نيسحتل  ناكسلا  ةماع  ىدل  يملعلا  ليصحتلا  ةدايز  لوح  تاشاقنلا  زفحت  نأ  بجي  جئاتنلا  هذه  نأ  اوفاضأو 

ةيسيئرلا اهضارعأ  لمشتو  نييارشلا ، كلت  يف  نوهدلل  يجيردت  مكارت  قيرط  نع  ةيجاتلا  نييارشلا  قيضت  امدنع  يجاتلا  بلقلا  ضرم  ثدحيو 
�بلقلا لشفو  ةيبلقلا  تابونلاو  ةيردصلا  ةحبذلا 

ددع نأ  ثيح  ملاعلا ؛ ءاحنأ  عيمج  يف  تايفولا  بابسأ  ةرادص  يف  يتأت  ةيومدلا  ةيعولأاو  بلقلا  ضارمأ  نإف  ةيملاعلا ، ةحصلا  ةمظنمل  اقفوو 
�ىرخلأا تايفولا  بابسأ  نم  يّأ  نع  ةمجانلا  تايفولا  ددع  قوفي  اهنع  ةمجانلا  تايفولا 

يف عقت  يتلا  تايفولا  عومجم  نم  لثمي 30 % ام  ايًونس ، بلقلا  ضارمأ  ءارّج  مهبحن  نوضقي  ةمسن  نويلم  وحن 17.3  نأ  ةمظنملا  تفاضأو 
�ايًونس ةيبلقلا  ضارملأا  ببسب  صخش  نويلم  ةافو 23  عقوتملا  نم  ماع 2030 ، لولحبو  ماع ، لك  ملاعلا 
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