
يولكلا لشفلاب  ةباصلإا  صرف  ديزي  ءاوهلا  ثولت  ةسارد :

ربمتبس 2017 08:09 م دحلأا 24 

ةباصلإا رطخ  مقافيو  اضًيأ  ىلكلا  ىلع  رثؤي  نأ  نكمي  لب  بسحف ، بلقلاو  نيتئرلاب  رضي  ءاوهلا لا  ثولت  نأ  نم  ةثيدح ، ةيكيرمأ  ةسارد  ترذّح   
�يولكلا لشفلاب 

the American Society of  ) ةيرود نم  ريخلأا  ددعلا  يف  اهجئاتن  اورشنو  ةيكيرملأا ، نطنشاو  ةعماج  بطلا  ةيلكب  نوثحاب  اهارجأ  ةساردلا 
�ةيملعلا ( Nephrology

ماع 2004. نم  ءًادتبا  تاونس  تدتما 8.5  ةرتفل  صخش ، نويلم  نم 2.5  برقي  ام  نوثحابلا  عبات  ىلكلا ، ىلع  ءاوهلا  ثولت  راثآ  مييقتلو 

نيكراشملا نيب  يولك  لشف  ةلاح  و2438  ىلكلا ، ضارمأب  ةديدج  ةباصإ  ةلاح  افًلأ و793  عوقو 44  يف  ببست  ءاوهلا  ثولت  نأ  جئاتنلا  تتبثأو 
�ةعباتملا ةرتف  للاخ  ةساردلا  يف 

نكمي يتلاو  ةيعانص ، رداصم  نم  ةثعبنملا  رتموركيم ، نع 2.5  اهرطق  لقي  يتلا  ةقيقدلا  تاميسجلا  يلإ  كلذ  يف  ببسلا  نوثحابلا  عجرأو 
�ةئرلا يف  رقتستف  اهقاشنتسا 

ةدوجومو ةيئرم  ريغ  نوكت  ام  ابًلاغو  بلقلاو ، نيتئرلا  اهب  ىذؤت  يتلا  ةقيرطلا  سفنب  ىلكلا  فلتت  ةقيقدلا  تاميسجلا  هذه  نأ  نوثحابلا  دجوو 
�مدلا ىرجم  وزغت  امنيح  مسجلل  ةرمدم  نوكتو  ناخدلاو  خاسولأاو  رابغلا  يف 

�يولكلا لشفلا  ببست  نأ  نكميو  اهفئاظو  لطعتو  ىلكلا  ىف  ةراضلا  تائيزجلا  هذه  قلعتو  مدلا ، ةيقنت  حيشرت  رودب  ىلكلا  موقت  ام  ةداعو 

اهيف نوشيعي  نيذلا  سانلا  نأو  ةياغلل ، ةئيس  ةدحتملا  تايلاولاب  ةنيعم  ةيفارغج  قطانم  يف  ءاوهلا  ثولت  تلادعم  نأ  ىلإ  نوثحابلا  لصوتو 
�ىلكلا ضارمأب  مهتباصإ  ةروطخ  ديزت 

ىلعأ مهتباصإ  صرف  نوكت  دلابلا ، قرش  لامشو  يبرغلا ، طسولاو  بونجلاو ، اينروفيلاك ، بونج  يف  نوشيعي  نيذلا  نينطاوملا  نأ  اوفاضأو 
�اهيف نوشيعي  يتلا  ةئيبلا  ببسب  ضرملاب 

امف كلذ ، عمو  ةحيحش ، رشبلا  ىدل  ىلكلا  ضارمأو  ءاوهلا  ثولت  نيب  ةقلاعلا  لوح  تانايبلا   " نإ يلعلا : دايز  روتكدلا  ثحبلا ، قيرف  دئاق  لاقو 
". ةحضاو ىلكلا  ضارمأ  روطتو  ءاوهلا  ثولت  نيب  ةقلاعلا  تناك  تانايبلا ، كلت  انللح  نأ 

رادقم يأ  نأ  لاإ  رطخلل ، ةضرع  رثكلأا  مه  ءاوهلا  ثولت  لكاشم  نم  يناعت  قطانم  يف  نوشيعي  نيذلا  صاخشلأا  نأ  مغر   " هنأ يلعلا ، فاضأو 
". ىلكلاب رارضلإا  هنكمي  ءاوهلا  ثولت  نم 

يملاعلا ءبعلل  عسوأ  مييقتل  ةساردلا  نم  ديزم  ءارجإ  ىعدتسي  اذهو  ىلكلل ، أوسأ  كلذ  ناك  ءاوهلا  ثولت  لدعم  عفترا  املك   " هنأ حضوأو 
". ءاوهلا ثولت  اهببسي  يتلا  ىلكلا  ضارملأ 

�يركسلاو ناطرسلاو ، ةئرلا ، ضارمأو  يجاتلا ، بلقلا  ضرم  اهيف  امب  ضارملأا ، نم  ددعل  مهاسم  رطخ  لماع  ءاوهلا  ثولت  ربتعيو 
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