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تاهملأا مظعم  لثم  �يضاملا  ماعلا  نم  ويام  رخاوأ  يف  اهلمحب  تملع  امدنع  ةعيضرلا  اهتنبلا  ءارسإ  اهتليخت  يتلا  ةايحلا  داكلاب  اهنإ   
ومنلا باعلأو  براوجلا  لثم  ىرخأ  ءايشأ  بناج  ىلإ  يدشر ، ريغصلا  اهكلامل  ةنولمو  ةمعان  لافطأ  تايناطب  ءارش  يف  لمأت  تناك  لماوحلا ،

�ركبملا
سبلام ءارشل  قوستلا  نع  يلختلا  ىلع  تربجأو  رركتم ، لكشب  لقنتت  طقف ، لولأا  اهمسا  تركذ  يتلا  ءارسإ ، تناك  اهلمح ، ةرتف  لاوط  نكل 

دونجلا �وزغلاو  ةيليئارسلإا  ةيوجلا  تاراغلا  بنجتل  ةلواحم  يف  رخآ ، ىلإ  ميخم  نم  رقتسم  ريغ  لكشب  مادقلأا  ىلع  ارًيس  رارفلاو  اهلفط 
�نييليئارسلإا

". ةيوجلا تاراغلاب  ةطاحمو  لزنملا  نع  اًديعب  لولأا  يلفط  دلأس  يننأ  اًدبأ  ليختأ  مل  : " يآ تسيإ  لديم  عقومل  ةباشلا  ملأا  تلاقو 
�بلاغلا يف  توملا  يف  ركفت  تحبصأ  اهنإ  ءارسإ  تلاق  لافتحلااو ، حرفلل  اًببس  نوكي  نأ  يغبني  ناك  ام  مضخ  يفو 

لبق اودلو  دق  مهنم  ريثكلا  ناك  نيذلا  ةدلاولا ، يثيدح  لافطلأا  تاخرصب  ائًيلم  تدلو ، ثيح  ةزغ ، بونج  يف  ةدلاولا  يثيدح  لافطلأا  حانج  ناك 
�ىنبملا تاساسأ  زازتها  ىلإ  ىدأ  امم  بيرق ، ناكم  يف  ةيليئارسلإا  ةيوجلا  تاراغلا  نم  تاراجفنا  تود  امنيب  ناولأا ،

تلاافتحلاا لحم  ةمدصلاو  فوخلاو  بعتلا  لح  ثيح  تاريبعت ، لابو  تلايزه  حفر  يف  تاراملإا  ىفشتسم  يف  تاباشلا  تاهملأا  نم  ديدعلا  تدب 
�لفط ةدلاو  ةداع  بحاصت  يتلا 

ايًلاخ هيف  تدلو  يذلا  ناكملا  ناك  �ةدلاولل  هلخاد  يدجاوت  ءانثأ  تاراملإا  ىفشتسم  طيحم  تفدهتسا  ةيليئارسإ  ةيوج  تاراغ  : " ءارسإ تلاقو 
ءابطلأا اهل  ضرعتي  يتلا  طوغضلا  نلأ  ىفشتسملا  ىلع  موللا  ءاقلإ  يننكمي  لا  كلذ ، عمو  �ةفاظنلاو  يحصلا  فرصلا  لاكشأ  نم  لكش  يأ  نم 

". مهتاردق قوفت  تناك  تاضرمملاو 
 

" اهلك يتايح  مايأ  أوسأ   "
، لفطلا تاضافح  رييغت  لثم  ددجلا ، ءابلآا  اهب  موقي  يتلا  لامعلأا  طسبأ  تحبصأ  ديازتم ، وحن  ىلع  ةيساق  فورظ  نم  نيينيطسلفلا  ةاناعم  عمو 

�ةيشامقلا تاضافحلا  مادختسا  ىلإ  ةياعرلا  يمدقمو  تاهملأا  نم  ديدعلا  أجلت  ثيح  فرتلا ، نم  ئيش 
�ءاملاو ءاذغلا  يف  ديازتملا  صقنلاو  ضارملأا  نوبراحي  مهنإف  لافطلأا ، ةيذغأو  يعانصلا  بيلحلاو  تاجاجزلا  ىلع  روثعلا  نم  لاًدب  نلآاو ،

". اًقحلا يتأيس  ام  ضيوعتل  ةيفاك  تناك  امبر  يلمح  نم  ىلولأا  ةسمخلا  رهشلأا  نأ  دقتعأ  : " ءارسإ تفاضأو 
ءارسإ ةباصإ  ىلإ  ىدأ  امم  اصًخش ، نم 17  رثكأ  عم  ةريغص  ةفرغ  ةكراشم  ىلإ  اهتلئاع  ترطضا  ةدلاولا ، نم  ريصق  تقو  دعب  هنأ  ءارسإ  تركذو 

�ديدجلا اهدولوم  ىلإ  كلذ  دعب  لقتنا  يذلاو  انوروك ، سوريفب 
كلت تناك  �ابًيرقت  نيعوبسأ  ةدمل  ةذفانلا  نع  ادًيعب  هيلإ  رظنلاو  ةنضاحلا ، يف  هكرت  ىلإ  تررطضا  ريغصلا ، يلفط  ناضتحا  نم  لاًدب  : " تعباتو

". اهلك يتايح  مايأ  أوسأ 
دعب يأ  ربمسيد ، يفو  �لصاوتملا  يليئارسلإا  فصقلا  ببسب  ةزغ  يف  قلاطلإا  ىلع  ةنكمم  ريغ  ةنملآا  ةدلاولاو  لمحلا  تايلمع  تحبصأ  دقل 
رطخل ةدشب  تاضرعم  ةزغ  يف  ةعضرم  وأ  لماح  مأ  فلأ  نع 155  لقي  ام لا  كانه  نإ  ةيلودلا  ذاقنلإا  ةنجل  تلاق  عارصلا ، نم  طقف  رهشأ  ةثلاث 

�ةيذغتلا ءوس 
". ةديدج برحب  اطًبترم  ودبي  هبجنأ  لفط  لك  نإ  لوقلا  نم  رخست  يتلئاع  تناك  : " يآ تسيإ  لديم  عقومل  ىرخأ ، مأ  يهو  اهم ، تلاقو 

يف لافطلأاو ، ءاسنلا  تارشع  مهنيب  اينيطسلف ، وحن 250  لتقو  ماع 2021 . ةزغ  ىلع  ةيليئارسلإا  برحلا  للاخ  ةدنك  ىلولأا  اهتلفط  تدلو 
�عارصلا اذه 

ىدل أجلم  نع  ثحبلا  ىلع  تربجأو  ةزغ  ةنيدم  يف  ناوضر  خيشلا  يح  يف  اهلزنم  نم  طقف ، لولأا  اهمسا  تركذ  يتلا  اهم ، تحزن  ربوتكأ ، ذنمو 7 
�ظتكم ينكس  ىنبم  يف  اهبراقأ  نم  نم 50  رثكأ 

نيقيلا مدع  ىلع  متاق  ليلد  وهو  لزنملا ، يف  اًنامأ " رثكلأا  نكرلا   " حبصأ ةلزعنملا ، ةريغصلا  هتذفانب  هيف ، ميقت  يذلا  خبطملا  نأ  اهم ، تركذو 
�مهعضو نأشب 

". دهشملا ىلع  رطيس  ةيوجلا  تابرضلا  نم  رمتسملا  فوخلاو  ضرلأا ، ىلع  يلايللا  انيضمأ  : " تفاضأو  



 
ةعاجملا ديدهت 

تاجتنملا ةردنو  قاوسلأا  نع  قيقدلا  بايغ  عمو  �ةعاجملا  رخآ -  ادًيدهت  اهم  تهجاو  يعفدملا ، فصقلاو  لصاوتملا  فصقلا  نم  مغرلا  ىلعو 
�دعب دلوي  مل  يذلا  اهلفطو  اهسفن  ماعطإ  لجأ  نم  حفاكت  تناك  ةجزاطلا ،

". طقف مجك  نزوب 2.6  يلفط  دلو  كلذل ، ةجيتنو  �ايلوصافلاو  زرلأاو  زبخلا  نم  ةليئض  صصح  ىلع  شيعأ  تنك  : " اهم تعباتو 
�ةدلاولا دنع  نزولا  ضفخنم  لاًفط  ربتعي  لمحلا ، رمع  نع  رظنلا  ضغب  مجك ، نم 2.5  لقأ  نزوب  دلوي  يذلا  لفطلا  نإف  ةدحتملا ، مملأل  اقفوو 

اضًيأ كردت  اهنأ  نيح  يف  يحصلا ، اهعضو  ببسب  ةيرصيق  ةيلمع  ءارجلإ  ةحلملا  ةجاحلا  ةهجاومل  ترطضا  اهنإ  اهم  تلاق  ةرشابم ، ةدلاولا  لبق 
�ةزغ  لامش  يف  ةدلاولل  ةزهجملا  ةديحولا  ةأشنملا  ةباحصلا ، ىفشتسم  نم  ةليلق  راتمأ  دعب  ىلع  تناك  ةيليئارسلإا  تابابدلا  نأ 

كلذ ىسنأ  نل  �ةميخو  بقاوع  هل  نوكي  نأ  نكمملا  نم  ناك  دحاو  مويل  ريخأتلا  �ةظحل  يأ  يف  ىفشتسملا  قيوطت  متي  دق  : " اهم تلاقو 
". يليئارسإ خوراص  ببسب  وأ  ةدلاولا  ببسب  تومأس  تنك  اذإ  امم  ةدكأتم  نكأ  مل  ةحارجلا ، ةفرغ  تلخد  امدنع  �ادًبأ  مويلا 

يأ يف  ىفشتسملا  ةيليئارسلإا  تابابدلا  رصاحت  نأ  نوشخي  اوناك  ءابطلأا  نلأ  ىفشتسملا  ةرداغم  اهنم  بلطُ  ريدختلا ، نم  تظقيتسا  نأ  دعبو 
�ةظحل

ىلإ ءوجللا  ىلإ  اورطضا  نيذلا  نيرخلآا  سكع  ىلع  اهبراقأ ، دحأ  ةرايس  ىلإ  لوصولاب  ةظوظحم  اهم  تناك  ديدجلا ، اهدولوم  عمو  فوخلا ، طسو 
�تاناويحلا اهرجت  يتلا  تابرعلا  ةصاخو  ةيئادبلا ، لقنلا  لئاسو 

 - اهم هيلإ  تأجل  يذلا  ناكملا  وزغب  ةيليئارسلإا  تاوقلا  تدده  اهتدلاو ، نم  طقف  مايأ  ةعبرأ  دعبو  �دحلا  اذه  دنع  يهتنت  مل  تايدحتلا  نكل 
ةجوم ربوتكأ 2023 ، يف  ةيليئارسإ  ةيوج  ةراغ  يف  لتقُ  يذلا  همع  مسا  ىلع  يمس  يذلا  ةماسأ ، اهدولومو  يه  هجاوت  نلآاو ، �جردلا  يح 

�حوزنلا نم  ةديدج 
يف ىوأم  نع  ثحبلاو  نينثلاا  يلفط  لمحو  يتعتمأ  عمج  ىلإ  تررطضا  يحصلا ، يعضو  ةعباتمو  ةيبطلا  ةياعرلا  يقلت  نم  لاًدب  : " اهم تفدرأو 

". حوزنلا ملاآ  اًضيأ  تلمحت  لب  بسحف ، ةدلاولا  ملاآ  لمحتأ  مل  يننلأ  بعصأ ، تناك  ةرملا  هذه  �رخآ  ناكم 
https://www.middleeasteye.net/news/war-gaza-no-nappies-formula-or-food-new-mothers-struggle-

keep-their-babies-alive
 

https://www.middleeasteye.net/news/war-gaza-no-nappies-formula-or-food-new-mothers-struggle-keep-their-babies-alive

	لا حفاضات أو حليب صناعي أو أغذية للأطفال: الأمهات الفلسطينيات تكافحن من أجل إبقاء أطفالهن على قيد الحياة

