
يناثلا عونلا  نم  ركسلاب  ةباصلإا  رطخ  ديزت  ةيلقملا  سطاطبلا  ةسارد :
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عونلا نم  ركسلا  ضرم  ىلع  اهريثأتب  قلعتي  اميف  اصًوصخ  اهل ، ةيحصلا  تاريثأتلا  ىف  اهركذ  دنع  ماودلا  ىلع  اعًساو  لاًدج  سطاطبلا  ريثت 
�يناثلا

نم رثكأ  يهطلا  ةقيرط  ةقيقحلا   ددحت  مدلا ، يف  ركسلا  ىوتسم  عفرت  اهرابتعاب  اهنم  رذحي  نمو  ةقاطلاب ، ايًنغ  ايًديلقت  ءًاذغ  اهدجي  نم  نيبف 
�هسفن سطاطبلا  عون 

�اهررض نم  اهتدئاف  رهظت  ةفلتخملا ، اهعاونأ  لكو  ةسورهملاو  ةقولسملاو  ةيلقملا  نيبف 
 

سطاطبلا ريثأت  فشكت  ةسارد 
�اهريضحت ةقيرط  يف  لب  راضخك ، سطاطبلا  يف  نمكي  يقيقحلا لا  رطخلا  نأ  ىلإ  ةثيدح  ةسارد  تلصوت  ، health عقوم يف  رشنُ  ريرقتل  اقًفو 
تارم ثلاث  اهلوانت  دنع  ىلإ 20 % لصت  ةبسنب  يناثلا  عونلا  نم  ركسلا  ضرمب  ةباصلإا  رطخ  ةدايزب  طبترت  ةيلقملا  سطاطبلا  نأ  نيبت  دقف 

�ةسورهملا وأ  ةزوبخملا  وأ  ةقولسملا  سطاطبلا  لوانت  دنع  ةلثامم  جئاتن  لجستُ  مل  امنيب  ايًعوبسأ ،
براقت ةبسنب  رطخلا  للقي  نأ  نكمي  نافوشلا ، وأ  لماكلا  حمقلا  لثم  ةلماكلا ، بوبحلاب  ةيلقملا  سطاطبلا  لادبتسا  نأ  مامتهلال  ةراثإ  رثكلأاو 
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؟ لكشلا اذهب  يهطلا  ةقيرط  رثؤت  اذامل 
�ةدسكلأا نع  ةجتان  ةراض  تابكرمو  ةلوحتم  نوهد  ىلع  يوتحت  تويزب  مدختسيُ  ام  ابًلاغو  ادًج ، ةعفترم  ةرارح  تاجرد  بلطتي  قيمعلا  يلقلا 

�يناثلا عونلا  نم  ركسلا  روطت  يف  مهاسي  ام  وهو  نيلوسنلأا ، ةمواقمو  تاباهتللاا  رطخ  نم  عفرت  لماوعلا  هذه 
�ةيحصلا ريغ  نوهدلا  ةفاضإ  اهبنجيو  سطاطبلل ، ةديفملا  ةيئاذغلا  تانوكملا  ىلع  ظفاحي  زبخلا  وأ  قلسلا  رخلآا ، بناجلا  ىلع 

 
لثملأا يئاذغلا  حلاسلا  ةلماكلا : بوبحلا 

�مدلا يف  ركسلا  تايوتسم  رارقتسا  ىلع  دعاستو  زوكولجلا  صاصتما  ئطبتُ  يتلا  فايللأاب ، اهانغ  يف  نمكي  ةلماكلا  بوبحلا  رارسأ  دحأ 
يمضهلا زاهجلا  ةحص  يف  مهاسي  لب  ركسلا ، ىلع  ةرطيسلا  طقف  نسحي  ةيلقملا لا  ةيوشنلا  ةمعطلأا  نم  لاًدب  يئاذغلا  ماظنلا  يف  اهلاخدإ 

�لوطأ ةرتفل  عبشلاب  ارًوعش  حنميو 
 

رطخلا ليلقتل  ةيلمع  تاوطخ 
: ةيئاذغلا تارييغتلا  هذه  عابتاب  ءاربخلا  حصني  يناثلا ، عونلا  نم  يركسلاب  ةباصلإا  صرف  ليلقتل 

�ةقولسملا وأ  ةزوبخملا  سطاطبلاب  اهلادبتسا  وأ  ىندلأا  دحلا  ىلإ  ةيلقملا  سطاطبلا  لوانت  ليلقت 
�تارديهوبركلل يسيئر  ردصمك  ةلماكلا  بوبحلا  رايتخا 

�ةعبشملا نوهدلاو  تايركسلا  ةيلاع  ةمعطلأا  نم  دحلا 
�ةلاحملا تابورشملا  نم  لاًدب  ماظتناب  ءاملا  برش 

�ةيحصلا تانيتوربلاو  ةجزاطلا  تاورضخلا  ىلع  زيكرتلا 
ماظن نم  اءًزج  نوكت  نأ  نكمي  يحص ، بولسأب  تيهطُ  اذإ  �خبطملا  يف  اهعم  لماعتلا  ةقيرط  لب  اهتاذ ، دحب  ةلكشملا  يه  سطاطبلا  تسيل 

�اهرضي نأ  نم  لاًدب  ةحصلا  معدي  نزاوتم  يئاذغ 
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