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يفاقثلا ثارتلل  وكسنويلا  ةمئاق  ىلع  يرشكلا  قبط  جاردإ  دعب  نويرـصملا  اهـشاع  قلقلاب  ةبوشم  حرف  ةظحل  نع  ةرهاقلا  نم  ملاس  حلاص  بتك 
اذـه دوقي  له  فيخـس : لاؤس  رهظ  ام  ناعرـس  نكل  يرـصملا ، عراشلا  حور  لثمت  ةـلكأب  يملاـع  فارتعاـب  رخفلاـب  نوريثك  رعـش  .يداـملا  ريغ 

؟ لانملا ةديعب  ةيهافر  ىلإ  ءارقفلا  ةبجو  ليوحتو  راعسلأا  عفر  ىلإ  فارتعلاا 

 

ىلع ةردقلاو  ةـطاسبلل  ًازمر  دوقعل  لظ  قبط  ىلع  يلودـلا  فارتعلاا  رثأ  لوح  نييداصتقاو  ءاربخو  نينطاوم  تاوصأ  دـيدجلا  يبرعلا  ريرقت  لقن 
.ءلاغلا هجو  يف  دومصلا 

 

بعشلا يرشك 

 

تابرع يف  عابُي  .ةرـسلأا  برو  بلاطلا  ريقفلاو ، ينغلا  فظوملاو ، لماعلا  هلكأي  .نييرـصملل  ةـيمويلا  ةايحلا  يف  ةدـيرف  ةـناكم  يرـشكلا  لتحي 
زرأ نم  نوكتي  .ةيعامتجلاا  تابـسانملا  يف  كراشُيو  تويبلا  يف  رiضحُي  امك  ةصـصختم ، معاطم  همدقتو  لقنلا ، تاطحمو  سرادملا  برق  ةنولم 

.ةيذغمو ةعبشم  ةيتابن  ةبجو  دعُيو  ةراحلا ، مطامطلاو  موثلا  تاصلص  عم  يلقم ، لصبو  صمحو  سدعو  ةنوركمو 

 

ةاهطلاو تانوكملا ، نوعرزي  نيذـلا  نوحـلافلا  اـهب : ةـطيحملا  ةـيعامتجلاا  ةـموظنملاب  لـب  طـقف ، ةفـصولاب  فِتحت  مل  وكـسنويلا  نأ  ريرقتلا  زربأ 
كـسامتلا ززعي  يئاذـغلا  ثارتـلا  اذـه  نأ  نوصتخم  ىري  .عيبـلا  تاـبرع  نوعنـصي  نيذـلا  نويفرحلا  ىتـحو  اهرارـسأ ، نوظفحي  نيذـلا  نوعئاـبلاو 

.ةيقبط زجاوح  لاب  دحاو  قبط  لوح  عمتجي  عيمجلا  نلأ  ةاواسملاب ، روعشلاو  يعامتجلاا 

 

دعاصتم ءلاغ  طسو  عورشم  قلق 

 

، دومحم ماصع  ةداهش  ريرقتلا  لقن  .راعسلأا  عفرل  يلودلا  فارتعلاا  للاغتـسا  نم  مهفوخ  نع  نييرـصملا  نم  ريثك  رّبع  يمـسرلا ، ءافتحلاا  مغر 
عفدي ام  راعسلأا ، ةدايزل  ةبسانملا  راجتلا  لغتـسي  نأ  دومحم  ىـشخي  .ةصيخر  ةيموي  ةبجوك  يرـشكلا  ىلع  دمتعي  يذلا  ةرهاقلا ، نم  نمأ  سراح 

.ةدوجوم ريغ  نوكت  داكت  صخرأ  لئادب  نع  ثحبلا  ىلإ  ءارقفلا 

 

تفعاضتو داح ، لكشب  ءاذغلا  راعسأ  تعفترا  .ةريخلأا  تاونـسلا  للاخ  رـصم  تبرـض  يتلا  ءلاغلا  تاجوم  عم  ةريرم  ةبرجت  ىلإ  قلقلا  اذه  دنتـسا 
روجلأا تيقب  امنيب  ةيئارشلا ، ةردقلا  لكآت  يف  ايناركوأ  يف  برحلاو  انوروك ، ةحئاج  تايعادتو  هينجلا ، ميوعت  مهاس  ً.ابيرقت  تارم  عبرأ  علسلا  ضعب 

ةيبلت ىلع  مهتردق  صلقت  عم  رقفلا ، وحن  ىطـسولا  ةـقبطلا  نم  ةعـساو  تاعاطق  قلازنا  نم  يدـهملا  ةـيلاع  داصتقلاا  ةريبخ  ترّذـح  .ةـتباث  هبش 
.ةيساسلأا تاجايتحلاا 



 

ىلعأ راعسأو  رغصأ  قابطأ 

 

تيبثت عم  تابجولا  مجح  صيلقت  ىلإ  ةعابو  معاطم  تأجل  .تاونـسب  وكـسنويلا  فارتعا  لبق  لعفلاب  تعفترا  يرـشكلا  راعـسأ  نأ  ريرقتلا  حضوأ 
نأ ىلإ  ىربك ، يرـشك  معاطم  ةلـسلس  يف  تاعيبملا  ريدم  رونأ ، دمحم  راشأ  .تانوكملا  ةفلكت  عافترا  ةهجاومل  ًايجيردـت  رعـسلا  عفر  وأ  رعـسلا ،

.جاتنلإا ةفلكت  ىلع  طغض  ام  دوعصلا ، نع  فقوتت  مل  لصبلاو  ةنوركملاو  زرلأاو  سدعلا  راعسأ 

 

.ءلاغلا رمتـسا  اذإ  ةديدج  تادايز  اودعبتـسي  مل  مهنكل  مهتنهم ، ةميق  ىلع  ءوضلا  طيلـست  داعأ  هنلأ  يلودلا  فارتعلااب  لاجملا  يف  نولماعلا  بحّر 
مويلا ًاهينج  عفدي 50  راص  تاونس ، سمخ  لبق  عبشم  قبطل  ًاهينج  عفدي 20  دومحم  ماصع  ناك  نأ  دعبف  نيكلهتسملا ؛ ىلع  ةرـشابم  كلذ  سكعنا 

ً.ايئاهن يرشكلا  ءارش  نع  فقوتلا  ىلع  هربجت  دق  ةديدج  ةدايز  يأ  نأ  نم  هقلق  نع  رّبع  .اهسفن  ةيمكلل 

 

لاؤسلا لظي  .هيلإ  لوصولا  ىلع  مهتردق  اودقفي  نأ  نويرصملا  ىشخي  امنيب  ليـصأ ، يرـصم  قبطب  ملاعلا  يفتحي  ةيـساق : ةقرافم  ريرقتلا  مسري 
هوعنـص نم  هقيطي  رعـسب لا  مiدقُي  رخاف  يفاقث  زمرك  لا  عيمجلل ، حاتم  يبعـش  ءاذغك  يرـشكلا  ةـيامح  ىلع  قوسلاو  ةـلودلا  ةردـق  لوح  ًاحوتفم 

.هيلع اوظفاحو 

 

https://www.newarab.com/news/after-unesco-koshari-nod-will-egypt-gentrify-its-national-dish

 

ريراقت

ذنم 1967 حوزن  ةمزأ  أوسأ  باتعأ  ىلع  ةيبرغلا  ةفضلا  اورنولأا :
ربمتبس 2025 12:31 م دحلأا 28 

ريراقت

! لصح ام  ليصافت  يسيسلل ...! ةيمهو  تاباطخل  ليبطت  ثحب  ..ةرهاقلا  ةعماج  زهت  ةيميداكأ  ةحيضف 
ويلوي 2025 08:00 م سيمخلا 10 

ةقلعتم تلااقم 

ُت ةيعارزلا يضارلأا تاراجيإ ةدايز ةيكنبلا دئاوفلاو لقنلاو ءابرهكلاو دوقولاو ةدمسلأا راعسأ عافترا دعب نيحلافلا لكاشم قمّع

ةيكنبلا دئاوفلاو  لقنلاو  ءابرهكلاو  دوقولاو  ةدمسلأا  راعسأ  عافترا  دعب  نيحلافلا  لكاشم  قمّعُت  ةيعارزلا  يضارلأا  تاراجيإ  ةدايز 

https://www.egyptwindow.net/index.php/section/%25D8%25AA%25D9%2582%25D8%25A7%25D8%25B1%25D9%258A%25D8%25B1
https://www.egyptwindow.net/index.php/article/4891007/%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25A3%25D9%2588%25D9%2586%25D8%25B1%25D9%2588%25D8%25A7-%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25B6%25D9%2581%25D8%25A9-%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25BA%25D8%25B1%25D8%25A8%25D9%258A%25D8%25A9-%25D8%25B9%25D9%2584%25D9%2589-%25D8%25A3%25D8%25B9%25D8%25AA%25D8%25A7%25D8%25A8-%25D8%25A3%25D8%25B3%25D9%2588%25D8%25A3-%25D8%25A3%25D8%25B2%25D9%2585%25D8%25A9-%25D9%2586%25D8%25B2%25D9%2588%25D8%25AD-%25D9%2585%25D9%2586%25D8%25B0-1967
https://www.egyptwindow.net/index.php/article/4891007/%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25A3%25D9%2588%25D9%2586%25D8%25B1%25D9%2588%25D8%25A7-%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25B6%25D9%2581%25D8%25A9-%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25BA%25D8%25B1%25D8%25A8%25D9%258A%25D8%25A9-%25D8%25B9%25D9%2584%25D9%2589-%25D8%25A3%25D8%25B9%25D8%25AA%25D8%25A7%25D8%25A8-%25D8%25A3%25D8%25B3%25D9%2588%25D8%25A3-%25D8%25A3%25D8%25B2%25D9%2585%25D8%25A9-%25D9%2586%25D8%25B2%25D9%2588%25D8%25AD-%25D9%2585%25D9%2586%25D8%25B0-1967
https://www.egyptwindow.net/index.php/section/%25D8%25A7%25D8%25AE%25D8%25A8%25D8%25A7%25D8%25B1-%25D9%2585%25D8%25B5%25D8%25B1
https://www.egyptwindow.net/index.php/article/4888208/%25D9%2581%25D8%25B6%25D9%258A%25D8%25AD%25D8%25A9-%25D8%25A3%25D9%2583%25D8%25A7%25D8%25AF%25D9%258A%25D9%2585%25D9%258A%25D8%25A9-%25D8%25AA%25D9%2587%25D8%25B2-%25D8%25AC%25D8%25A7%25D9%2585%25D8%25B9%25D8%25A9-%25D8%25A7%25D9%2584%25D9%2582%25D8%25A7%25D9%2587%25D8%25B1%25D8%25A9..-%25D8%25A8%25D8%25AD%25D8%25AB-%25D8%25B9%25D9%2584%25D9%2585%25D9%258A-%25D9%258A%25D9%2585%25D8%25AC%25D8%25AF-%25D8%25AE%25D8%25B7%25D8%25A7%25D8%25A8%25D8%25A7%25D8%25AA-%25D9%2588%25D9%2587%25D9%2585%25D9%258A%25D8%25A9-%25D9%2584%25D9%2584%25D8%25B3%25D9%258A%25D8%25B3%25D9%258A
https://www.egyptwindow.net/index.php/article/4888208/%25D9%2581%25D8%25B6%25D9%258A%25D8%25AD%25D8%25A9-%25D8%25A3%25D9%2583%25D8%25A7%25D8%25AF%25D9%258A%25D9%2585%25D9%258A%25D8%25A9-%25D8%25AA%25D9%2587%25D8%25B2-%25D8%25AC%25D8%25A7%25D9%2585%25D8%25B9%25D8%25A9-%25D8%25A7%25D9%2584%25D9%2582%25D8%25A7%25D9%2587%25D8%25B1%25D8%25A9..-%25D8%25A8%25D8%25AD%25D8%25AB-%25D8%25B9%25D9%2584%25D9%2585%25D9%258A-%25D9%258A%25D9%2585%25D8%25AC%25D8%25AF-%25D8%25AE%25D8%25B7%25D8%25A7%25D8%25A8%25D8%25A7%25D8%25AA-%25D9%2588%25D9%2587%25D9%2585%25D9%258A%25D8%25A9-%25D9%2584%25D9%2584%25D8%25B3%25D9%258A%25D8%25B3%25D9%258A
https://www.egyptwindow.net/index.php/article/4894201/%25D8%25B2%25D9%258A%25D8%25A7%25D8%25AF%25D8%25A9-%25D8%25A5%25D9%258A%25D8%25AC%25D8%25A7%25D8%25B1%25D8%25A7%25D8%25AA-%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25A3%25D8%25B1%25D8%25A7%25D8%25B6%25D9%258A-%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25B2%25D8%25B1%25D8%25A7%25D8%25B9%25D9%258A%25D8%25A9-%25D8%25AA%25D8%25B9%25D9%2585%25D9%2582-%25D9%2585%25D8%25B4%25D8%25A7%25D9%2583%25D9%2584-%25D8%25A7%25D9%2584%25D9%2581%25D9%2584%25D8%25A7%25D8%25AD%25D9%258A%25D9%2586-%25D8%25A8%25D8%25B9%25D8%25AF-%25D8%25A7%25D8%25B1%25D8%25AA%25D9%2581%25D8%25A7%25D8%25B9-%25D8%25A3%25D8%25B3%25D8%25B9%25D8%25A7%25D8%25B1-%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25A3%25D8%25B3%25D9%2585%25D8%25AF%25D8%25A9-%25D9%2588%25D8%25A7%25D9%2584%25D9%2588%25D9%2582%25D9%2588%25D8%25AF-%25D9%2588%25D8%25A7%25D9%2584%25D9%2583%25D9%2587%25D8%25B1%25D8%25A8%25D8%25A7%25D8%25A1-%25D9%2588%25D8%25A7%25D9%2584%25D9%2586%25D9%2582%25D9%2584-%25D9%2588%25D8%25A7%25D9%2584%25D9%2581%25D9%2588%25D8%25A7%25D8%25A6%25D8%25AF-%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25A8%25D9%2586%25D9%2583%25D9%258A%25D8%25A9
https://www.egyptwindow.net/index.php/article/4894201/%25D8%25B2%25D9%258A%25D8%25A7%25D8%25AF%25D8%25A9-%25D8%25A5%25D9%258A%25D8%25AC%25D8%25A7%25D8%25B1%25D8%25A7%25D8%25AA-%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25A3%25D8%25B1%25D8%25A7%25D8%25B6%25D9%258A-%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25B2%25D8%25B1%25D8%25A7%25D8%25B9%25D9%258A%25D8%25A9-%25D8%25AA%25D8%25B9%25D9%2585%25D9%2582-%25D9%2585%25D8%25B4%25D8%25A7%25D9%2583%25D9%2584-%25D8%25A7%25D9%2584%25D9%2581%25D9%2584%25D8%25A7%25D8%25AD%25D9%258A%25D9%2586-%25D8%25A8%25D8%25B9%25D8%25AF-%25D8%25A7%25D8%25B1%25D8%25AA%25D9%2581%25D8%25A7%25D8%25B9-%25D8%25A3%25D8%25B3%25D8%25B9%25D8%25A7%25D8%25B1-%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25A3%25D8%25B3%25D9%2585%25D8%25AF%25D8%25A9-%25D9%2588%25D8%25A7%25D9%2584%25D9%2588%25D9%2582%25D9%2588%25D8%25AF-%25D9%2588%25D8%25A7%25D9%2584%25D9%2583%25D9%2587%25D8%25B1%25D8%25A8%25D8%25A7%25D8%25A1-%25D9%2588%25D8%25A7%25D9%2584%25D9%2586%25D9%2582%25D9%2584-%25D9%2588%25D8%25A7%25D9%2584%25D9%2581%25D9%2588%25D8%25A7%25D8%25A6%25D8%25AF-%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25A8%25D9%2586%25D9%2583%25D9%258A%25D8%25A9


تارتوتلا عسوت ىلع رشؤم لاموصلا عم يركسعلا نواعتلا رصم زيزعت :ايبويثإ

تارتوتلا عسوت  ىلع  رشؤم  لاموصلا  عم  يركسعلا  نواعتلا  رصم  زيزعت  ايبويثإ :
ًعورشم فشكت ةريغص ةبكرم ..كوتكوتلا ليدب "تويك نييرصملا لاوملأ ركسعلا بهنل ارًيبك ا

نييرصملا لاوملأ  ركسعلا  بهنل  ارًيبك  اًعورشم  فشكت  ةريغص  ةبكرم  ..كوتكوتلا  ليدب  تويك "
"ةيباهرإ" ريكو ناوخلإا فنصي اديرولف مكاح ..ساسكت دعب

" ةيباهرإ  " ريكو ناوخلإا  فنصي  اديرولف  مكاح  ..ساسكت  دعب 
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