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ىلع مهتاــقوأ  مـظعم  اهمدختــسي  بابــشلا  ىرت  نأ  عئاــشلا  نـمو  ةسلاــسب ، لــمعلا  ريــس  ىلع  ظاــفحلل  ةيــساسأ  ةادأ  سأرلا  تاعامــس  دّــعتُ 
�بويعلاو  ايازملا  ضعبب  اهمادختسا  طبتري  كلذ ، عمو  ةلومحملا ، مهفتاوه 

 
سأرلا    تاعامس    مادختسلا    ايازم   7

يديلقت توص  جارخإ  زاهج  يأ  نم  لضفأ  توص  ةدوج  سأرلا  تاعامس  رفوت 

كيدي نيب  يتلا  ماهملا  ىلع  زيكرتلا  كل  حيتتل  تاتتشملاو ، اهيف  بوغرملا  ريغ  ءاضوضلا  عيمج  بجحت  ءاضوضلا  ءاغلإ  تاعامس 

داهجلإاو رتوتلا  نم  ففخي  سأرلا  ةعامس  ءادترا 

ةكرحلا ةلوهسل  ةممصم  مجحلا ، ةريغصو  نزولا  ةفيفخ 

ةفلتخم ناولأو  ميماصتو  طامنأب  سأر  تاعامس  رايتخا  كل  حاتم 

لزنملا نم  لمعلل  ثوتولبلا  ةينقتب  ةيكلسلالا  سأرلا  تاعامسل  عسوم  لاصتا 

�ءانع يأ  نود  ةيجاتنلإا  ةدايز  يف  ثوتولبلا  تاعامس  مهاست 
 

توص جاتنلإ  لثملأا  رايخلا  دّعتُ  يهف  �نكمم  لكش  لضفأب  ةدوجلا  ةيلاع  توصلا  تافلم  ىلإ  عامتسلال  سأرلا  تاعامس  مادختساب  حصنيُ  ةًداعو ،
�رخآ توص  ربكم  يأب  ىهاضيُ  لهذم لا 

 
سأرلا    تاعامس    مادختسا    بويع   7

كلقعو كمسج  يف  ىضوف  ثادحإ  ىلإ  ايًموي  سأرلا  تاعامس  مادختسا  يدؤي  دق 

عمسلا نادقفو  ةايحلا ، ىدم  ةيحص  لكاشم  ىلإ  لٍاع  توصب  سأرلا  تاعامس  ربع  عامتسلاا  يدؤي  دق 

نذلأا تاباهتلا  نم  ةفلتخم  عاونأ  ـ  يف ببستي  دق  امم  ءاوهلا ، ىرجم  دادسنا  ىلإ  نذلأا  ةانق  لخاد  نذلأا  تاعامس  ءادترا  يدؤ 

نذلأا يف  ديدش  وأ  فيفخ  ملأ  يف  ايًموي  ةليوط  تاعاسل  نذلأا  تاعامس  مادختسا  ببستي  دق 

هابتنلااو زيكرتلا  تاردق  فعضت  دق 

غامدلا ىلع  ارًطخ  لكشت  دق  يتلا  ةيسيطانغمورهكلا  تاجوملا  ضعب  رضاحلا  تقولا  يف  سأرلا  تاعامس  ردصتُ 

�رطخلل كتايح  فتاهلا  ىلع  عامتسلاا  ءانثأ  قيرطلا  روبع  وأ  كدي  يف  نذلأا  تاعامس  مادختساب  عامتسلاا  ضرعي  دق 
 




	سماعات الرأس.. ما هي مزايا وعيوب استخدامها اليومي؟

