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تلااح ربتعتُ  اذاملو  ءاسنلاو ، لاجرلا  نيب  ةيبلقلا  تامزلأا  ضارعأ  فلاتخا  ببس  نع  ثداوحلاو  ئراوطلا  بط  يف  صـصختم  يناطيرب  بيبط  فشك 
�ةروطخ  لقأ  نايحلأا  نم  ريثك  يف  ءاسنلا 

 
: لاًئاق ءاسنلاو ، لاجرلا  نيب  ةـيبلقلا  ةـمزلأا  ضارعأ  فـلاتخا  ببـس  كوت ،" كـيت   " ةـصنم ربع  @(- dra_says  ) باسح بحاص  دمحأ - روتكدـلا  حرـشو 

". ءيطبلا توملاب  هبشأ  يهف  ةأرملل ، ةبسنلاب  امأ  ردصلا ، يف  ةصاصرب  هبشأ  ةيبلقلا  ةمزلأا  لجرلل ، ةبسنلاب  "
 

نوهدــلاو ةــيومدلا  حئافــصلا  نــم  نوــكتت  اننييارــش  يف  تادادــسناب  باــصن  لاــجرلا )  ) نــحن : " ةــيبلقلا تاــمزلأا  ثودــح  ةــيفيك  احًــضوم  عباــتو 
ةيبـلق ةـمزأ  ثدـحت  مـث  اسـًيئر ، انًايرـش  دـستو  لفـسأ ، ىلإ  رـشتنتو  ةريبـك ، ءازجأ  ىلإ  تادادـسنلاا  هذـه  لـصفنتو  مويــسلاكلاو ، لورتـسيلوكلاو 

". ةريبك
 

نهيدـلو ـًلايلق ، ةـفلتخم  اـهتينبو  ةـنورم ، رثـكأ  ءاـسنلا  نييارـشف  �ةأرملل  ةبـسنلاب  ـًلايلق  فـلتخي  رمـلأا  نـكل  ": " روريم  " ةفيحـصل اقـًفو  فاـضأو ،
". بلقلل اًيقاو  نوكي  نأ  ضرتفملا  نم  يذلا  نيجورتسلإا ، نومره 

 
ةأرملاو    لجرلا    نيب    فلاتخلاا

 
لكـش ىلع  لصفنت  اهنأ لا  امك  �لاـجرلا  نم  ـًلايلق  لـقأ  مويـسلاك  ةبـسنو  ةـيومدلا ، حئافـصلاو  لورتسيلوكلاو  نوهدـلا  نم  نهتاـحيول  نوكتتو 

امو ةيومدلا ، تاريعشلاو  ادًج  ةريغصلا  نييارـشلا  دستو  لفـسلأا  ىلإ  لزنت  يتلاو  رارمتـساب ، ةقيقد  تلاكآت  لكـش  ىلع  لصفنت  لب  ةريبك ، عطق 
�كلذ هباش 

 
ىلإ هعم ، لماعتلا  اهنكمي  هب  ةطيحملا  ىرخلأا  نييارـشلا  نلأ  ةنيعم ، ةـطقن  ىتح  هنع  ةأرملا  فرعت  دـق لا  �تقولا  رورمب  ررـضلا  مكارتي  : " عباتو

". يردص يف  ملأب  رعشأ  روتكد ، اي  : " لوقت اهنأ  ةجردل  مايلأا  نم  موي  يف  ررضلا  مكارتي  نأ 
 

 - بـلقلا عاــقيإو  لدــعم  بـقاري  راــبتخا  وـهو  ( - ECG  ) بـلقلا ةــيبرهك  طـيطخت  ءارجإـب  ءاـبطلأا  ضعب  موـقي  دــق  ةــلحرملا  هذــه  يف  هـنإ  لاـقو 
�ريثكب ةروطخ  رثكأ  رملأا  عقاولا  يف  امنيب  قلقلا - لثم  ائًيش  اهرابتعاب  فواخملا  نولهاجتيو 

 
". حاورلأا كلذ  ذقني  نأ  نكمي  : " افًيضم لاًيلق ، ةفلتخم  ةيلقعب  اولماعيُ  نأ  ىلإ  ةجاحب  ءاسنلاو  لاجرلا  نأب  لوقلا  ىلإ  دمحأ  روتكدلا  صلخو 

 
؟ ةيبلقلا    ةمزلأا    ضارعأ    يه   ام

: يلي ام  لمشت  دق  ةيبلقلا  ةمزلأا  ضارعأ  نإف  ايناطيربب ، ةينطولا  ةيحصلا  تامدخلا  ةئيهل  اقًفو 

�ككفو كتبقرو  كعارذ  ىلإ  اضًيأ  مللأا  اذه  رشتني  دقو  �كردص  ىلع  رصع  وأ  طغض  هنأك  هب  رعشت  دق  ردصلا  يف  ملأ 

سفنتلا قيضب  روعشلا 

ؤيقتلا وأ  نايثغلاب  روعشلا 

�خافتنلاا وأ  ءلاتملااب  روعشو  كردص ، يف  ةقرحب  رعشت  دق  �مضهلا  رسعب  روعشلا 



قرعتلا

�ءارمسلاو ءادوسلا  ةرشبلا  يوذ  ىدل  نيديلا  ةحار  ىلع  احًوضو  رثكأ  اذه  نوكي  دق  �يدامر  وأ  قرزأ  وأ  بحاش  ىلإ  دلجلا  نول  لوحتي 
 

؟ ةيبلق    ةمزأ    نم   يناعت    اذإ    هلعف    كيلع    بجي    اذام

ىلع ةردـقلا  مدـع  وأ  قانتخلاا ، وأ  سفنتلا ، ةبوعـص  كلذ  يف  اـمب  هـلاعأ ، ةروكذـملا  ضارعـلأا  نم  يأ  نم  يناـعي  رخآ  صخـش  يأ  وأ  تنأ  تنك  اذإ 
�مزلالا ءارجلإ  ىفشتسم  برقأ  ىلإ  كلنقل  فاعسلإاب ، لصتاف  يعولا ، نادقف  وأ  ملاكلا ،

 
لوانت دـيفي  دـق  �هرهظ  معدو  هيتبكر  ينث  عم  ضرلأا  ىلع  سولجلا  ةـيبلق  ةـمزأب  باصملا  صخـشلا  ىلع  يغبني  فاعـسلإا ، ةرايـس  راظتنا  ءاـنثأ 

هيلع ةـيردصلا ، ةـحبذلاب  ضيرملا  ةـباصإ  لاح  يف  �ءاودـلا  هاجت  ةيـساسح  نم  يناعي  ناك  اذإ  ضيرملل  ىطعيُ  ـلا  نكلو  نيربسـلأا ، نم  جـلم   300
(. GTN  ) نيرسيلجورتين خاخب  مادختسا 
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