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ماظنلا نإ  ءاربخلا  لوقي  ةفيـصلا ، رهـشأ  للاخ  مهماسجأ  ةـبوطر  ىلع  ظاـفحلاو  سمـشلا  نم  مهترـشب  ةـيامح  ىلع  ساـنلا  نم  ريثك  زكري  اـمنيب 
�رعشلا  ةحص  يف  اضًيأ  ارًود  بعلي  دق  يئاذغلا 

 
، ةيساسلأا نداعملاو  تانيماتيفلا  تايوتـسم  ضافخنا  كلذ  يف  امب  ةيئاذغلا ، رـصانعلا  صقن  نأ  (، PubMed  ) عقوم يف  ترـشنُ  تاسارد  تدجوو 

�هطقاست ةدايز  يف  مهاسيو  رعشلا  ومن  ةرود  ىلع  رثؤي  نأ  نكمي 
 

لعجت دـق  ةـعئاشلا  ةيفيـصلا  تابورـشملاو  ةـمعطلأا  ضعب  نإ  اـيناطيربب ، رعـشلل  كينيـس  روتكدـلا  ةداـيع  سـسؤم  كينيـس ، هارمإ  روتكدـلا  لوقي 
�مظتنم لكشب  ةيئاذغلا  رصانعلاب  ةينغلا  تارايخلا  لحم  لحت  امدنع  فعضأ  رعشلا 

 
نم دـيزملا  حبـصي  نأ  نكمي  �ناـيحلأا  نـم  ريثـك  يف  ةـيئاذغلا  مهتاداـع  ساـنلا  هـيف  ريغي  تـقو  وـه  فيـصلا  ": " روريم  " ةفيحـصل اقـًفو  فاـضأو ،

". يعوبسلأا نيتورلا  نم  اءًزج  تايولحلاو  ءاوشلا  تلافح 
 

تانيماتيفلا ىلإ  يئاذغلا  ماظنلا  رقتفي  امدـنع  �ةيحـصو  ةـيوق  تلاـصخ  جاتنلإ  ةـيئاذغلا  رـصانعلا  نم  رمتـسم  دادـمإ  ىلإ  كرعـش  تلايـصب  جاتحت 
�هتدوجو كرعش  ةوق  ىلع  كلذ  رثؤي  دقف  ةمهملا ، نيتوربلاو  نداعملاو 

 
كرعش ىلع  رثؤت  دق  ةيفيص  ةمعطأ  ةعبرأ 

ميرك    سيلآا  .  1

نأ نم  رذحي  كينيـس  روتكدلا  نكل  ةلـضفم ، ةعتم  ةراحلا ، مايلأاو  تلاطعلا  للاخ  فيـصلا  لصف  يف  يـساسأ  رـصنع  وهو  ميرك ، سيلآا  نوكي  دق 
�رعشلا ةحص  ىلع  رثؤي  دق  ماظتناب  ركسلاب  ةينغلا  ةمعطلأا  لوانت 

 
تاـباهتللاا رثؤت  نأ  نكميو  �مسجلا  يف  تاـباهتللاا  نم  كـلذ  دـيزي  نأ  نكمي  ماـظتناب ، ركـسلا  نم  ةريبك  تاـيمك  لواـنتت  امدـنع  : " ـًلائاق حـضوأو 

". ةيحصو ةيوق  رعش  تلاصخ  جاتنإ  اهيلع  بعصلا  نم  لعجي  امم  رعشلا ، تلايصبب  ةطيحملا  ةئيبلا  ىلع 
 

�ةيومدلا ةرودلا  ىلع  اضًيأ  رثؤت  دق  مدلا  يف  ركسلا  ىوتسم  يف  ةرركتملا  تاعافترلاا  نأ  فيضيو 
 

ةورف ىلإ  ةـيئاذغلا  رــصانعلا  لوـصو  ةءاـفك  ىدـم  ىلع  كـلذ  رثؤـي  نأ  نـكمي  رركتم ، لكــشب  مدـلا  يف  ركــسلا  تايوتــسم  عـفترت  امدـنع  : " عباـتو
". هطقاست ةدايزو  رعشلا  فعض  يف  كلذ  مهاسي  دق  تقولا ، رورم  عمو  �سأرلا 

 
توتلا لثم  فيصلا  هكاوف  ربتعت  ، " ةيئاذغلا رصانعلا  نم  ديزملا  ىلع  يوتحت  تارايخب  ةيركسلا  تايولحلا  ضعب  لادبتـساب  كينيـس  روتكدلا  يـصوي 

". سأرلا ةورف  كلذ  يف  امب  ةماعلا ، ةحصلا  معدت  يتلا  ةدسكلأا  تاداضمو  تانيماتيفلا  رفوت  اهنلأ  لضفأ  ارًايخ 
 

ةعنصملا    موحللا  .  2

نإ لوقي  كينيس  روتكدلا  نكل  راحلا ، سقطلا  يف  اعًئاش  امًاعط  ةعنصملا  موحللا  ربتعت  ةيفيـصلا ، تاهزنلا  ىلإ  قئادحلا  يف  ءاوشلا  تلافح  نم 
�رعشلا ةدوج  ىلع  رثؤي  دق  اهلوانت  نم  راثكلإا 

 



�رعـشلا ومن  معدـت  يتـلا  ةـيئاذغلا  رـصانعلا  نم  لـيلقو  ةيحـصلا  ريغ  نوهدـلا  نم  ةـيلاع  تايوتـسم  ىلع  ةعنـصملا  موحللا  يوتحت  دـق  : " فاـضأو
ةمعطـلأا ىلع  ريبـك  لكــشب  دـمتعي  يئاذـغ  ماـظن  عاـبتا  نإ  �نيتوربـلاو  نداـعملاو  تاـنيماتيفلا  نـم  رمتــسم  دادـمإ  ىلإ  رعــشلا  تلايــصب  جاـتحت 

". رعشلا هجاتحي  ام  ريفوت  مسجلا  ىلع  بعصلا  نم  لعجي  دق  ةعنصملا 
 

قاـبطأ بناـج  ىلإ  كمـسلا  وأ  تاورـضخلاو  ضيبلاو  يوشملا  جاجدـلا  لـثم  ةـمعطأ  ةـفاضإ   " �رثكأ ةيحـص  تاراـيخب  ءاوشلا  تاـبجو  ةـنزاوم  حرتقيو 
". ىوقأ رعشل  ةمزلالا  ةيئاذغلا  رصانعلا  ريفوت  يف  دعاسي  نأ  نكمي  ةلضفملا  ءاوشلا 

 
سطاطبلا    قئاقر  .  3

رعــشتُ يتـلا  ةـعئاشلا  ةيفيــصلا  ةـمعطلأا  نـم  سطاـطبلا  قئاـقر  دّـعتُ  ةـلطعلا ، لـلاخ  ةعيرــس  ةـبجو  وأ  رحبلا  ئطاـش  ىلع  ةـبجو  تناـكأ  ءًاوـس 
�رعشلا ةحص  روهدت  يف  مهاسيُ  دق  ماظتناب  ةيلقملا  ةمعطلأا  لوانت  نّإ  كينيس  روتكدلا  لوقيو  �ةحارلاب 

 
رعـشلا لعجي  دق  اذهو  �سأرلا  ةورف  ةئيب  ىلع  رثؤت  دقو  تاباهتللاا  نم  ديزت  نأ  ةيحـصلا  ريغ  نوهدلاب  ةـينغلا  ةـمعطلأل  نكمي  : " لاًئاق فاضأو 

". صخشلا بسحب  كلذو  فصقتلل ، ةضرع  رثكأ  وأ  اًينهد  وأ  افًاج 
 

معدت نوهد  ىلع  ةينهدلا  كامسلأاو  تارسكملاو  نوتيزلا  تيزو  وداكوفلأا  لثم  ةمعطلأا  يوتحت  ، " كلذ نم  لاًدب  ةيحـصلا  نوهدلا  رايتخاب  حصني 
". ىوقأ رعش  ىلع  ظافحلا  يف  دعاستو  سأرلا  ةورف  ةحص 

 
ةجلثملا    تاصاصملا  .  4

فاـضملا ركـسلاب  ةـئيلم  نوـكت  نأ  نـكمي  ىرخـلأا ، ةلــضفملا  ةيفيــصلا  تاـيولحلا  نـم  يهو  ةـجلثملا ، تاـصاصملا  نإـف  كينيــس ، روتكدـلل  اقـًفوو 
�ركذت ةيئاذغ  ةميق  مدقت  اهنكلو لا 

 
وأ تانيماتيف  نود  ركـسلا  ىلع  يـساسأ  لكـشب  يوتحت  يتلا  ةـمعطلأاو  ةـيئاذغلا ، رـصانعلا  نم  ةـعونتم  ةـعومجم  رعـشلا  ومن  بلطتي  : " فاضأو

رـصانعلا ىلع  رعـشلا  لصحي  دق لا  ةدئاف ، رثكلأا  ةيئاذغلا  تارايخلا  لحم  ةمعطلأا  هذه  لحت  امدـنعف  �رعـشلا  تلايـصب  تاجايتحا  يبلت  نداعم لا 
". ايًوق لظيل  اهجاتحي  يتلا  ةيئاذغلا 

 
ديزملا رفوي  نأ  نكمي  ةـهكافلا  وأ  تارـسكملا  وأ  يدابزلا  لثم  ةـفيفخ  تابجو  رايتخا  نإ  : " لاًئاق ةطيـسب ، تارييغت  ءارجإـب  كينيـس  روتكدـلا  حـصني 

" �رعشلا ةحص  معدل  ةمزلالا  نداعملاو  تانيماتيفلا  نم 
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