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، ايًملع ةتبثم  تاجلاع  ضفرو  لدجلل  ةريثم  ةيبط  راكفلأ  جوّر  يذلا  يضوعلا ، ءايض  يرصملا  بيبطلا  نأ  نايدراجلا  ةفيحـص  يف  باهيإ  ميرم  تبتك 
هراكفأ راشتناو  هيلع  لابقلإا  ةدايز  يف  هاوتحم  رظح  مهاس  ذإ  ارًيثأت ، رثكأ  ةيـصخش  ىلإ  هتافو  دـعب  لوحت  يئايميكلا ، جلاعلاو  نيلوسنلأا  لثم 

�هحئاصن عابتا  رطاخم  نم  ءابطلأا  تاريذحت  مغر  يعامتجلاا ، لصاوتلا  تاصنم  ربع 

يف ةـقثلا  تدـقف  دـق  ةرهاقلاب ، ةـيقارلا  دـياز  خيـشلا  ةـقطنم  يف  شيعتو  امـًاع  رمعلا 50  نم  غـلبت  ةيرـصم  ةـبتاك  يهو  لداـع ، ةـمطاف  تناـك 
ثدحتي ابًيبط  هيف  تدجو  راشتنلاا ، يف  يـضوعلا  ويديف  عطاقم  تأدب  امدنعو  �ةيبطلا  ءاطخلأاو  ةئطاخلا  تاصيخـشتلا  نم  تاونـس  دـعب  ءابطلأا 

لثم هيلإ  تعمتـساف  يئاذـغلا ، مهماظن  اوريّغ  اذإ  ايًتاذ  يفاعتلا  ىلع  ةرداق  مهداسجأ  نأب  هيعباتم  ربخيو  نآرقلاـب ، دهـشتسيو  ةطيـسب ، ةـغلب 
�نيرخلآا نييرصملا  نم  فلالآا  تارشع 

 
تفقوتف يـضوعلا ، ماظن  عابتا  ماع 2024  لئاوأ  يف  لداع  تأدـب  يناثلا ، عونلا  نم  يركـسلا  ضرم  ىلع  ةرطيـسلل  اـهتاناعم  نم  تاونـس  دـعبو 

: تلاـقو �اقـًحلا  أدـب  ارًوهدـت  نكل  ةيحـصلا ، اـهتلاح  يف  نـسحتب  ىلوـلأا  رهـشلأا  لـلاخ  ترعـشو  �يئاذـغلا  اـهماظن  تريّغو  اـهتيودأ  لواـنت  نـع 
". مهتقدصو ةحص ، رثكأ  ودبأ  يننإ  نولوقي  اوناك  يب  نيطيحملا  نلأ  يضوعلا ، ماظنب  هطبرأ  مل  يننكل  هريسفت ، عطتسأ  مل  قاهرإب  ترعش  "

 
نكمي ةـفعاضم  يهو  ةيركـسلا ، مدـقلاب  اهتباصإ  ءاـبطلأا  صخّـش  ويام 2025 ، لولحبو  اهيمدـق ، يف  لاـًيمنتو  ازًخو  يناـعت  تأدـب  رهـشأ ، دـعبو 

�ةيومدلا ةرودلا  فعضو  مدلا  يف  ركسلا  تايوتسم  ىلع  ةرطيسلا  مدع  نع  جتنت  اهنم  ةياقولا 
 

". ناولأا تاف  مث  ةيادبلا ، يف  ماظنلاب  رملأا  طبرأ  مل  : " لداع تلاقو 
 

عوضخلا ىلإ  رطـضت  اميف  ادًودشم ، حبـصأو  هب  طيحملا  دلجلا  ةـماتق  تدتـشاو  يعيبطلا ، همجح  فاعـضأ  ةدـع  ىلإ  ريبكلا  اهمدـق  عبـصإ  تمروتو 
�ءابطلأا ضعب  هب  ىصوأ  يذلا  رتبلا  نع  ليدب  ءارجإ  يف  لكآتت ، تأدب  يتلا  ماظعلا  ىلإ  اهراشتنا  عنمل  ىودعلاب  ةباصملا  ةجسنلأا  ةلازلإ  ايًرود 

 
هراكفأ    راشتنا    فقوت    مل   يضوعلا    ةافو

 
تايرظن هعابتأ  قلطأ  هتاـفو ، نم  تاـعاس  لـلاخو  �هيهنت  نأ  نم  لاًدـب  هذوفن  يـضاملا  لـيربأ  لـلاخ  يبد  يف  قدـنف  لـخاد  يـضوعلا  ةاـفو  تززع 

ميظنت زاـهج  رمأ  اـمنيب  ةرهاـقلاب ، هتزاـنج  يف  صاخـشلأا  فـلاآ  كراـشو  �تاكـسلإل  ضرعت  هنأ  نيمعاز  يعاـمتجلاا ، لـصاوتلا  عقاوم  ربـع  ةرماؤـم 
�ارًاشتناو ابًلط  رثكأ  اهلعج  تيم  لجر  تاملك  رظح  نكل  هاوتحم ، لوادت  فقوب  تاصنملا  عيمج  رصم  يف  ملاعلإا 

ةيحـصلا تاـمولعملا  ةـهجاومل  ةـيولوأ  ةـيملاعلا  ةحـصلا  ةـمظنم  تـطعأو  �ليدـبلا  بـطلا  يـسرامم  يف  ةللــضملا  ةـقثلا  تـلااح  ايـًملاع  دـيازتتو 
ةريبك دادعأ  يف  ابًلـس  رثؤتو  ةـيبطلا ، ةـياعرلا  ىلع  لوصحلا  رخؤتو  تاحاقلل ، ةـضراعملا  ززعت  ةـفئازلا  رابخلأا  نأ  ىلإ  ةريـشم  ةـبذاكلاو ، ةللـضملا 

�ىضرملا نم 

وأ ةـبذاك  تناـك  كوت  كـيت  قيبـطت  ىلع  ةروشنملا  ةـيبطلا  حـئاصنلا  نم  نأ 45 % ماع 2024  اربيت "  " ةيحـصلا ةياعرلا  ةكرـش  هتدـعأ  ريرقت  دـجوو 
�ةللضم وأ  ةبذاك  ةليدبلا  تاجلاعلاب  ةقلعتملا  تايوتحملا  نم  نوكت 67 % نأ  حجريُ  امنيب  ةللضم ،



نيطـشنلا يعامتجلاا  لصاوتلا  عقاوم  يمدختـسم  ددع  غلب  ماع 2025 ، لئاوأ  لولحبو  �راشتنلال  ةبـصخ  ةئيب  ةرهاظلا  هذه  تدـجو  رـصم ، يفو 
�ايقيرفأ لامشو  طسولأا  قرشلا  ةقطنم  يف  هعون  نم  روهمج  ربكأ  وهو  صخش ، نويلم  دلابلا 50.7  يف 

ريـشتو �ةوـجفلا  هذـه  يمـسرلا  ريغ  بـطلا  ـلأمي  نيريثـك ، ىلإ  ةبـسنلاب  اـهيلإ  لوـصولا  ةبوعـصو  ةيمـسرلا  ةيحـصلا  ةـياعرلا  ةـفلكت  عاـفترا  عـمو 
وحنب ةنراقم  ةيحصلا ، ةياعرلا  تاقفن  يلامجإ  نم  نم 57 % رثكأ  ةرشابم  نوعفدي  مهرسأ  وأ  ىضرملا  نأ  ىلإ  ةيملاعلا  ةحـصلا  ةمظنم  تاريدقت 

�ةلثامملا لخدلا  تايوتسم  تاذ  لودلا  يف  % 39
 

ستيار نموـيه  ةـمظنمل  اقـًفو  يلاـمجلإا ، يلحملا  جـتانلا  نـم  رـصم 1.1 % يف  ةحـصلا  ةـنزاوم  زواـجتت  مـل  ةـيلاملا 2026-2025 ، ةنـسلا  يفو 
ةيحص ةيطغت  قيقحت  ىلإ  ةيعاسلا  لودلل  ةيملاعلا  ةحصلا  ةمظنم  هب  يـصوت  يذلا  غلابلا 5 % ىندلأا  دحلا  نع  ارًيثك  لقت  ةبـسن  يهو  شتوو ،

�ةلماش

ةيحص    رطاخم    نم   تاريذحتو    لدجلل    ريثم    يئاذغ    ماظن

نأـب هيعباـتم  ربخأ  امدـعب  ماـع 2023 ، يعاـمتجلاا  لـصاوتلل  تاـصنم  ةدـع  ربـع  صخـش  نوـيلم  تزواـجت  ةـيريهامج  ةدـعاق  ءاـنب  يف  يـضوعلا  أدـب 
�يئاذغلا ماظنلا  نيسحت  للاخ  نم  هسفن  جلاع  ىلع  رداق  مسجلا  نأو  يرورض ، ريغ  يئايميكلا  جلاعلاو  راض ، ريغ  نيخدتلاو  ةعدخ ، نيلوسنلأا 

ناـبللأا تاـجتنمو  ضيبـلاو  جاجدـلا  لواـنت  هـيف  رظحو  نآرقلا ، يف  تدرو  ةـملك  ىلإ  ةراـشإ  يف  تاـبيطلا ،"  " مـسا هماـظن  ىلع  يـضوعلا  قـلطأو 
، ةيبط ةلدأ  اهرابتعاب  ةينآرق  تايلآ  ةيـصخش  تاريـسفت  ىلإ  يـضوعلا  دنتـساو  �رئاجـسلاو  قدنبلا  ةدـبزو  ىبرملا  لوانتب  حمـس  امنيب  تايلوقبلاو ،

�نيملسملا ءاملع  نم  ددع  اهيلع  ضرتعا  تاريسفت  يهو 

براـجت دوـجو  مدـعو  ةـيملع ، ريغ  ءارـلآ  هجيورت  ببـسب  ماـع 2023  سمـش  نيع  ةـعماج  نم  هلـصف  ذـنم  يعماـج  بـصنم  يأ  لغـشي  مـل  هـنأ  مـغرو 
تاراشتــسلااو تنرتنـلإا  ىلع  ويدــيفلا  عطاـقم  ربـع  هماـظن  يــضوعلا  عاـب  ةــمكّحم ، ةــيملع  تاـيرود  يف  هـل  ةروـشنم  ثاـحبأ  وأ  ةــقثوم  ةــيريرس 

�يبرعلا ملاعلا  ءاحنأ  فلتخم  نم  نيعباتم  تبذج  يتلا  كوبسيف  تاعومجمو  ةيضارتفلاا 

ةـيجلاع لا حـئاصنل  جوّر  هنأ  ىلإ  تصلخ  امدـعب  ايًئاهن ، هصيخرت  ةيرـصملا  ءابطلأا  ةـباقن  تبحـس  هتاـفو ، نم  عيباـسأ  لـبق  يأ  رياربـف 2026 ، يفو 
اذه نأ  ةربتعم  ةينومرهلا ، تابارطـضلااو  ناطرـسلاو  بلقلاو  ىلكلا  ضارمأو  يركـسلا  ضرمب  ةطبترم  تاءاعدا  تلمـش  ةيملع ، ةلدأ  ىلإ  دنتـست 

�ةماعلا ةحصلا  ىلع  ارًطخ  لكشي  ىوتحملا 

نم رهـشأ  دـعب  ةـبئذلا ، ضرمب  ةـباصم  يهو  يودـبلا ، ءاميـش  تيفوتو  �هاوتحم  ىلع  لاـبقلإا  دادزا  سراـم ، يف  هتاداـيع  قـلاغإ  دـعب  ىتـح  نكل 
ءاـبآ دـض  ةـينوناق  تاءارجإ  رـصم  يف  ةـموملأاو  ةـلوفطلل  يموـقلا  سلجملا  ذـختا  اـمك  �يـضوعلا  حـئاصن  عاـبتا  رثإ  اـهتيودأ  لواـنت  نع  اـهفقوت 

�هحئاصن ىلع  ءًانب  نيلوسنلأا  مهلافطأ  ءاطعإ  اوفقوأ 

ناك يـضوعلا  عابتأ  هنع  غلبأ  يذلا  نسحتلا  ضعب  نأ  ىلإ  ىلكلا ، ضارمأو  يركـسلاو  ةنطابلا  ضارملأا  يراشتـسا  حودمم ، دمحم  روتكدـلا  راشأو 
ضارعلأا ضعب  فيفخت  يف  دعاسي  دـق  ام  وهو  ةـيرارحلا ، تارعـسلا  ضفخ  ىلإ  ىدأ  ةـمعطلأا  نم  ةدـع  تائف  نع  ءانغتـسلاا  نأ  احًـضوم  ايًقيقح ،

�هفصو بسحب  ثراوك ،"  " ىلإ ىدأ  ام  ضرملل ، يقيقحلا  ببسلا  جلاعي  مل  هنكل  صاخشلأا ، نم  ريثك  ىدل 

نم ىلإ 30 % لصي  ام  نأ  احًـضوم  اقًثوم ، ايًمهو  ارًيثأت  اوناع  امبر  نيرخآ  نإ  ةـماعلا ، ةحـصلا  لاجم  يف  ثحابلا  اـنهم ، ماـشه  روسيفوربلا  لاـقو 
�اهدحو ةيسفنلا  تاعقوتلا  ةجيتن  يقيقح  نسحتب  نورعشي  دق  ةيريرسلا  براجتلا  يف  ةلاعف  ريغ  داوم  ىلع  نولصحي  نيذلا  ىضرملا 

ليدبلا    بطلا    يف   نيرثؤملا    ةيبعش    ديزي    دق   ىوتحملا    رظح

يهو لـينوأ ، اربراـب  ةــلثملأا  زربأ  نـمو  �اضـًيأ  ىرخأ  نكاــمأ  يف  نيللــضم  نييحــص  نيرثؤـم  ةيبعــش  ةداــيز  ىلع  ةيمــسرلا  رظحلا  تارارق  تـعجش 
تحـصن امدعب  ماع 2019  ةيحـصلا  تامدـخلا  ميدـقت  نم  ايًئاهن  ترظحُو  اهب ، افـًرتعم  ةـيبط  تـلاهؤم  لـمحت  ـلا  ليدـبلا  بطلل  ةـيلارتسأ  ةـسرِامم 

�مويدوصلا تانوبركيبب  يئايميكلا  جلاعلا  لادبتساب  ناطرسلا  ىضرم 

تائم دصحتل  ، 19- ديفوك ةحئاج  للاخ  عساو  قاطن  ىلع  اهب  ةصاخلا  ويديفلا  عطاقم  ترـشتناو  اهرظح ، دعب  ةـيملاع  ةرهاظ  ىلإ  لينوأ  تلوحتو 
قرـشلا يف  تلاوج  مظنت  لازت  لاو  �ةددـعتم  تامجرت  ربع  يبرعلا  ملاـعلا  ىلإ  تلقتنا  مث  مارغتـسنإو ، كوت  كـيت  ىلع  تادـهاشملا  نم  نييـلاملا 

". ةيعيبطلا ةحصلا   " هيمست ام  لوح  ةعوفدم  اشًرو  مدقتو  ةدحتملا ، تايلاولاو  ابوروأو  طسولأا 

يف ةــقثلا  نادــقفو  ةيوبعــشلا  نــم  ةدــيازتم  ةــيملاع  ةــجوم  نــم  اءًزج  لــثمي  يــضوعلا  دوعــص  نأ  نــسح  يلع  راــمع  يرـــصملا  بتاــكلا  ىريو 
ام يلاملا ، قاهرلإا  نم  رئاود  يف  اوقلع  اـمنيب  يمـسرلا ، بطلاـب  مهتقث  ساـنلا  اـهيف  دـقف  ةـظحل  يف  رهظ  يـضوعلا  نإ  لاـقو  �تاسـسؤملا 

�لئادب نع  ثحبلا  ىلإ  مهعفد 

عم تنرتنلإا  ربع  ةـسلج  دـعب  ماع 2023  تابيطلا "  " ماظن عاـبتا  يركـسلا ، ضرمب  باـصمو  امـًاع  رمعلا 51  نم  غلبي  لجر  وهو  يركـش ، لداـع  أدـبو 
همد يف  ركـسلا  تايوتـسم  نكل  يئاذـغلا ، ماظنلل  جـيورتلل  باستاو  ىلع  ةـعومجم  أشنأ  ةيحـصلا ، هتلاـح  يف  نسحتب  رعـش  نأ  دـعبو  �يـضوعلا 

�هعابتا ءانثأ  ةريطخ  تايوتسم  ىلإ  عفترت  تأدب 

افًيضم ةياهنلا ، يف  ةعومجملا  رداغو  ركسلا ." نم  ديزملا  لوانت  يّلع  نإ  يل  نولوقي  اوناك  ضارعأ ، يأ  نم  يكتـشأ  تنك  امدنع  : " يركـش لاقو 
�اهوهجاو يتلا  تلاكشملا  ةرثك  ببسب  ماظنلا  عابتا  نع  اوفقوت  اهئاضعأ  نم  نأ 90 %



�وضع نويلم  وحن 1.8  هميلاعت " "ـ ةصصخملا ل كوبسيف  تاعومجم  ىدحإ  مضت  ذإ  رشتنت ، يضوعلا  عطاقم  لازت  لا  كلذ ، عمو 

يسيئرلا لماعلا  لثمت  يعامتجلاا  لصاوتلا  عقاوم  تايمزراوخ  نأ  ياولاغ ، ةعماجب  يملاعلا  ملاعلإا  يف  ةرضاحملا  فطاع ، ىهن  ةروتكدلا  ىرتو 
نم دــيزم  ضرع  ىلإ  ةــيمزراوخلا  عفدــي  كوبــسيف  ىلع  روـشنم  ةءارقل  مدختــسملا  فـقوت  نأ  تحــضوأو  �يــضوعلا  راــكفأ  راــشتنا  عراــست  ءارو 

�اهتيلاعفب نونمؤيو  راكفلأا  هذه  نع  نوثدحتي  عيمجلا  نأب  امًهو  قلخي  ام  هباشملا ، ىوتحملا 

"، مسجلاو يرقفلا  دومعلا  وسدـنهم   " مهنأب مهـسفنأ  نوفـصي  صاخـشأو  لحنلا ، تاعـسل  تاجلاعب  ىمـسي  اـم  ومدـقم  بذـجي  كوت ، كـيت  ىلعو 
�نيعباتملا نم  فلالآا  تارشع 

ينبتو تاراشتـسلاا ، تابلط  لبقتـستو  ويديف ، تانودـم  ةعانـص  يف  أدـبت  نأ  اهنزو  نم  تامارجوليك  دـقفت 10  ةأرما  يلأ  نكمي  : " فطاع تلاـقو 
". ةروطخ رثكلأا  ءزجلا  وه  اذهو  تنرتنلإا ، ربع  نيراشتسم  عيمجلا  حبصأ  دقل  �ارًوهمج 

 
https://www.theguardian.com/global-development/2026/jul/31/the-dead-doctor-and-a-dicey-diet-how-a-ban-made-

a-hero-of-egypts-rogue-medic
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