
اموي للاخ 20  مدلا  طغض  ضفخل  ةطيسب  ةليسو 

ربمتبس 2026 09:30 م ءاثلاثلا 8 

وهو ةيومدلا ، ةيعولأاو  بلقلا  ضارمأو  ةيغامدلا  تاتكسلاو  ةيبلقلا  تابونلاب  ةباصلإا  رطاخم  ديزت  يتلا  لماوعلا  زربأ  نم  مدلا  طغض  عافترا  دعيُ 
�ةفورعملا تاجلاعلا  بناج  ىلإ  هيلع  ةرطيسلا  يف  دعاست  نأ  نكمي  ةطيسب  لئاسو  ةسارد  ىلإ  رارمتساب  نيثحابلا  عفدي  ام 

 
لدعمو مدلا  طغـض  تايوتـسم  يف  ظوحلم  ضافخناب  هلوانت  طبترا  ذإ  عانعنلا ، تيز  مادختـسا  نأشب  ةـتفلا  جـئاتن  ةـثيدح  ةيريرـس  ةـبرجت  ترهظأو 

�طغضلا عافترلا  اجلاع  هدامتعلا  يفكت  لاو  ةيلوأ  لازت  جئاتنلا لا  نأ  نودكؤي  نيثحابلا  نأ  لاإ  طقف ، اموي  للاخ 20  بلقلا  تابرض 
 
 

اصخش   40  ىلع    ةبرجت
 

امإ نوناعي  نوكراشملا  ناكو  اـماع ، نيب 18 و65  مهرامعأ  حوارتت  اصخـش  اهيف 40  كراش  ةيريرـس  ةبرجت  ةدحتملا  ةـكلمملا  يف  نوثحاب  ىرجأو 
�ىلولأا هتلحرم  يف  طغضلا  عافترا  نم  وأ  مدلا  طغض  عافترا  لبق  ام  ةلحرم  نم 

 
نيترم ءاـملا  نم  رتـليللم  اـجوزمم بـ100  يقنلا  عاـنعنلا  تيز  نـم  ارتـيلوركيم  ىلع 50  مهفـصن  لـصح  ثيح  نيتـعومجم ، ىلإ  نوكراـشملا  مـسقُو 

�اهسفن ةرتفلا  للاخ  ايمهو  ءاود  ةيناثلا  ةعومجملا  تلوانت  امنيب  اموي ، ةدمل 20  ايموي 
 
 

مدلا    طغض    يف   ظوحلم    ضافخنا
 

ةءارق يف  ىلعلأا  مقرلا  وهو  يـضابقنلاا ، مدلا  طغـض  يف  اطـسوتم  اضافخنا  عانعنلا  تيز  تلوانت  يتلا  ةعومجملا  تلجـس  ةبرجتلا ، ءاهتنا  دعبو 
�يمهولا ءاودلا  ىلع  تلصح  يتلا  ةعومجملاب  ةنراقم  قبئز  رتميلم  غلب 8.48  طغضلا ،

 
تابرـض لدـعم  عجارت  اـمنيب  قبئز ، رتميلم  هطـسوتم 4.57  اضافخنا  ةءارقلا ، يف  ىندلأا  مقرلا  لـثمي  يذـلا  يطاـسبنلاا ، مدـلا  طغـض  دهـش  اـمك 

�ةمزلالا ةيئاصحلإا  تلايدعتلا  ءارجإ  دعب  كلذو  ىرخلأا ، ةعومجملاب  ةنراقم  ةقيقدلا  يف  ةضبن  وحنب 8.92  ةحارلا  ءانثأ  بلقلا 
 
 

جئاتنلا    رسفي    دق   لوثنملا
 

�جئاتنلا هذه  ءارو  فقت  يتلا  لماوعلا  دحأ  عانعنلا ، يف  يعيبط  لكشب  ةدوجوملا  تابكرملا  دحأ  وهو  لوثنملا ، نوكي  نأ  نوثحابلا  حجريو 
 

ةيـضرفلا لا هذه  نكل  مدلا ، قفدت  نيـسحت  ىلع  دـعاسي  دـق  يذـلا  رملأا  ةـيومدلا ، ةـيعولأا  ءاخرإ  يف  مهاسي  امبر  لوثنملا  نأ  ءاملعلا  دـقتعيو 
�ريثأتلا اذه  اهب  ثدحي  نأ  نكمي  يتلا  ةيللآا  نم  دكأتلل  براجتلاو  تاساردلا  نم  ديزم  ىلإ  ةجاحب  لازت 

 
 

ةيريرس    ةيمهأ    لمحت    جئاتن
 

ةيمهأ لمحت  دـق  اهنأ  ىلإ  اريـشم  ةـياغلل ،" ةـيباجيإ   " اهنأب ةـبرجتلا  جـئاتن  رياشكنلا ، ةـعماج  نم  ةحـصلاو  ةـضايرلا  ملاـع  ريلكنـس ، ينوج  فصوو 
ةافولاو ضيلأاو  بلقلا  ضارمأب  ةـطبترملاو  اهنم  ةـياقولا  نكمي  يتلا  رطخلا  لماوع  مهأ  نم  ادـحاو  مدـلا  طغـض  عاـفترا  نوك  لـظ  يف  ةـيريرس 

�ملاعلا ىوتسم  ىلع 



 
عم اـصوصخ  مدـلا ، طغـض  ضفخ  ىلع  دـعاست  نأ  نكمي  يتـلا  ةـيئاودلا  ريغ  لـئاسولاب  ةـقلعتملا  ثاـحبلأا  هيف  دـيازتت  تـقو  يف  ةـساردلا  يتأـتو 

�طغضلا ىلع  ةرطيسلا  نيسحت  يف  يندبلا  طاشنلا  ةسراممو  يئاذغلا  ماظنلا  ليدعتل  فورعملا  رودلا 
 

ماظتنلاا نكل  اهتيلاعف ، تتبثأ  مدـلا  طغـض  ةـيودأ  نأ  امك  صاخـشلأا ، ضعبل  ةبـسنلاب  ايدـحت  لثمي  دـق  تارييغتلا  هذـه  قيبطت  نإـف  كـلذ ، مغرو 
�ىضرملا ضعب  ىدل  تابوعص  هجاوي  دق  اهلوانت  يف 

 
 

تيزلاب    ةيصوتلل    يفكت   لا  ةساردلا
 

�مدلا طغض  عافترلا  جلاعك  عانعنلا  تيزب  ةيصوتلل  ةيفاك  ةلدأ  مدقت  ةيلاحلا  ةبرجتلا  نأ  نوثحابلا  ىري  لا  ةعجشملا ، جئاتنلا  مغرو 
 

، ةنيعم ةعرجبو  عانعنلا  تيز  نم  ددحم  عون  مادختـسا  نع  لاـضف  ةبرجتلا ، ةدم  رـصقو  نيكراشملا  ددع  ةيدودحم  ىلإ  يـساسأ  لكـشب  كلذ  عجريو 
�ةمساح جئاتن  ىلإ  لصوتلا  لبق  اينمز  لوطأو  عسوأ  تاسارد  ىلإ  ةمئاق  ةجاحلا  لعجي  ام  وهو 

 
ةقحلالا براجتلا  تتبثأ  اذإ  لابقتسم ، ثحبلاب  اريدج  ارايخ  هنم  نلاعجي  دق  همادختسا  ةلوهسو  عانعنلا  تيز  ةفلكت  ضافخنا  نأ  ىلإ  ريلكنس  راشأو 

�ةمظتنم ةروصب  مدلا  طغض  سايق  عم  لوطأ ، تارتفل  دتمتو  نيكراشملا  نم  ربكأ  ادادعأ  لمشت  تاسارد  ءارجإ  ةيمهأ  ادكؤم  هتيلاعف ،
 

ةيودلأا    فاقيإ    نم   ريذحت
 

ةيملعلا ةلدلأا  نأ  ةصاخ  بيبطلا ، اهفـصي  يتلا  مدلا  طغـض  ةيودأ  نع  لايدـب  هرابتعاب  عانعنلا  تيز  عم  لماعتلا  مدـع  ةرورـض  ىلع  ءاربخلا  ددـشيو 
�ةدودحم لازت  هريثأت لا  نأشب  ةحاتملا 

 
بجي جلاعلا  يف  ليدعت  يأ  نأ  نيدكؤم  ةساردلا ، هذه  جئاتن  ىلع  ادامتعا  اهلوانت  نع  فقوتلا  وأ  طغـضلا  ةـيودأ  تاعرج  رييغت  نم  نورذـحي  امك 

�صتخملا بيبطلا  ةراشتسا  دعب  متي  نأ 
 

�تريلأ سنياس  عقوم  هدروأ  ام  بسحب  ، PLOS One ةلجم يف  ةساردلا  جئاتن  ترشنو 
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