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�ددعتملا بلصتلا  ضرم  ضارعأ  نم  دحلا  يف  دعاسي  ايًعوبسأ ، نيترم  لدعمب  عطّقتملا  مايصلا  نأ  ىلإ  ةثيدح  ةيكريمأ  ةيبط  ةسارد  تلصوت 

�ةيملعلا ( Cell Metabolism  ) ةيلخلا ضيأ  ةيرود  يف  ترشنو  نطنشاو ، ةعماج  بط  ةيلكب  نوثحاب  ةساردلا  ىرجأو 

ىلإ يدؤي  امم  ينيلايملا ، دمغِلا  مساب  فرعت  يتلاو  اهيمحتو  باصعلأا  يطغت  يتلا  ةقبطلا  ةعانملا  زاهج  مجاهي  امدنع  ضرملا  ثدحيو 
يف تافعاضمو  ةيبصعلا  ايلاخلا  يف  ةمئاد  رارضأ  ثودح  ىلإ  دوقيو  مسجلا ، يقابو  يكوشلا  عاخنلاو  غامدلا  نيب  لصاوتلا  يف  لكاشم  ثودح 

�ةركاذلاو ريكفتلا  يف  لكاشمو  تلاضعلا  فعض  لثم  مسجلا 

نيموي ةدمل  ايموي ، ىضرملا  اهلوانتي  يتلا  ةيرارحلا  تارعسلا  ضفخ  ىلع  دمتعي  يذلا  عطقتملا ، مايصلل  ةيجلاعلا  تاريثأتلا  نوثحابلا  ميّقو 
�ايعوبسأ

تلوانت ىلولأا  نيتعومجم : يلإ  اهومسق  نأ  دعب  اعًوبسأ ، ةدمل 12  ددعتملا ، يبصعلا  بلصتلاب  ةباصملا  نارئفلا  نم  ةعومجم  قيرفلا  بقارو 
يزاوي ام  نييقابلا  نيمويلا  يف  تلوانتو  مايأ ، ةسمخ  ةدمل  داتعملا  اهماعط  ةيناثلا  ةعومجملا  تلوانت  نيح  يف  ايًعوبسأ ، داتعملا  اهماعط 

�تاوارضخلا نم  يرارح  رعس  ةئمسمخ 

�ددعتملا يبصعلا  بلصتلا  ضارعأ  اهيدل  تضفخنا  مايصلا  ماظن  تقبط  يتلا  ةعومجملا  نأ  نوثحابلا  دجوو 

نمو ةعفانلا ، ءاعملأا  تابوركيمو  مسجلل  ةيعانملا  ةئيبلا  ريّغي  نأ  نكمي  ايًعوبسأ  نيترم  ةيرارحلا  تارعسلا  ضفخ  نأ  اضًيأ  نوثحابلا  دجوو 
�ضرملا راسم  ريّغي  نأ  لمتحملا 

ىلع ظفاحت  يتلا  ةيعانملا  ايلاخلا  نم  ربكأ  ددعو  تاباهتللال ، ةديؤملا  ةيعانملا  ايلاخلا  نم  لقأ  اًددع  نوثحابلا  دصر  دقف  كلذ ، ىلإ  ةفاضلإاب 
�ةيعانملا ةباجتسلاا 

قيرط نع  اهدحأ  مسجلل ، ةيعانملا  ةباجتسلااو  باهتللاا  ىلع  اهب  رثؤي  نأ  عطقتملا  مايصلل  نكمي  ةنكمم  قرط  ةدع  كانه  نإ  نوثحابلا  لاقو 
�تاباهتللال داضم  نومره  تايوتسم  رييغت 

ريوطت ىلع  دعاست  لب  طقف ، ةينيملأا  ضامحلأاو  تانيماتيفلا  نيوكتو  انئاذغ  مضه  ىلع  اندعاست  لا  ةعفانلا ، ءاعملأا  تابوركيم  نأ  اوفاضأو 
�ضارملأا ةمجاهمل  يعانملا  انماظن 
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